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マイナンバーカード
取得促進キャンペーン

東・西区民事務所…9月30日㈮ま
で、区役所本庁舎3階304会議室…
令和5年3月31日㈮まで いずれも
平日午前9時～午後4時30分（年末
年始除く）◇マイナンバーカード交
付申請書の記入サポート、申請用写
真の撮影（無料）、参加した方には、
IKEBUS1日乗車券（引換券）とトキ
ワ荘グッズをプレゼント※数量限定。
内容は予告なく変更になる場合あり

◇持ち物…ＩＤ付申請書または通知
カードなどマイナンバーがわかるも
の（いずれも持っていない方はＩＤ
付申請書を別窓口でお渡しします。
要本人確認書類持参）。
█問豊島区マイナンバーコールセンタ
ー☎3981‐1122（午前9時～午後5
時※祝日・年末年始を除く）

メタボリックシンドロー
ム予防教室～自分の体を
好きになる～

9月6日㈫ 午後1時30分～4時
長崎健康相談所◇体組成測定（体重
・筋肉量・体脂肪量・基礎代謝量）
・メタボリックシンドロームの予防
や食事の話、メニューの紹介・運動
実技。講師…ヘルスケアトレーナー
／渡辺妙子氏◇区内在住、在勤、在
学で医師に運動の制限をされていな
い方（65歳未満の方優先）◇10名

█申8月3日から電話かファクスで
「長崎健康相談所☎3957‐1191、█FAX
3958‐2188」へ※先着順。

としま健康長寿2022

11月12日㈯ 午後2～4時 帝京
平成大学冲永記念ホール（東池袋2
‐51‐4）◇健康長寿のお手本とな
る方を表彰◇令和3年12月末時点に
80歳以上で歯が20本以上ある方█申8
月31日までに豊島区歯科医師会会員
の歯科医院で無料検診を受診のうえ
申込み。
█問当区歯科医師会☎3946‐7696、地
域保健課管理グループ☎3987‐4203

学習に取り組む子どもたちの様子をぜひご覧ください◇上履き持参。マスク着用█申当日直接会場へ。受付で記名※新型コロナウイルスの感染状況により実
施期間、公開時間は変更する場合があります。詳細は各校に問い合わせてください。
█問指導課庶務・事業グループ☎3981‐1145

◇窓口相談（要予約）…9月8日㈭・9日㈮ 午前10時～午後7時、9月10日㈯ 午前10時～午後4時 区役所本庁舎7階
◇内容…①入学の手続き・特別支援就学相談について、②放課後事業・学童クラブについて█申電話かファクスで①は「学事グループ☎3981‐1174、█FAX3981
‐3049」、②は「児童支援グループ☎3981‐1058、█FAX3980‐5163」へ。電話相談は随時受付。詳細は区ホームページ参照か問い合わせてください。
█問学事グループ☎3981‐1174

幼稚園
幼稚園名 実施期間 公開時間 備考（時間は各学校にご確認ください。）
西巣鴨

☎3915‐8131 9月21日㈬・22日㈭ 午前9時20分～11時20分 運動会／10月22日㈯、展覧会／12月7日㈬

池袋
☎3986‐8233 9月27日㈫・28日㈬ ㈫午前9時20分～11時、㈬午前9時20分～10時20

分 運動会／10月15日㈯、展覧会／12月3日㈯

南長崎
☎3950‐2861 9月15日㈭・16日㈮ 午前9時20分～11時 運動会／10月8日㈯、展覧会／12月3日㈯

小学校
学校名 実施期間 公開時間 備考（時間は各学校にご確認ください。） 道徳授業地区

公開講座
仰高小

☎3918‐2325 9月7日㈬～10日㈯ ㈬午前8時25分～11時55分、㈭・㈮午前8時40分
～午後0時10分、㈯午前8時40分～11時20分

土曜授業／9月10日、12月3日、運動会／10月15日㈯、学習発表会
／11月11日㈮・12日㈯ 9月10日㈯

駒込小
☎3918‐5691

9月10日㈯～15日㈭
※11日㈰除く

午前9時35分～午後0時15分
※㈯午前8時45分～11時25分

土曜授業／9月10日、10月8日、11月5日、12月3日、音楽会／11
月25日㈮・26日㈯、駒桜マラソン／2月18日㈯ 9月10日㈯

巣鴨小
☎3946‐9551 9月6日㈫～9日㈮ 午前8時35分～午後0時5分

※㈭午前8時35分～午後0時15分
土曜授業／9月10日、11月5日、運動会（短距離走・団体競技）／10
月8日㈯、音楽会／11月26日㈯、展覧会／1月21日㈯ 9月10日㈯

清和小
☎3918‐2605

9月10日㈯～14日㈬
※11日㈰除く

㈯午前8時35分～正午、㈪・㈫午前8時45分～午
後0時15分、㈬午前8時35分～午後0時5分

土曜授業／9月10日、11月12日、12月3日、学習発表会／10月21日
㈮・22日㈯ 9月10日㈯

西巣鴨小
☎3918‐6345

9月10日㈯～16日㈮
※11日㈰除く

午前9時35分～11時25分
※㈯午前9時20分～10時55分

土曜授業／9月10日、11月12日、運動会／10月1日㈯、音楽会／12
月2日㈮・3日㈯ 1月21日㈯

豊成小
☎3918‐2315 9月27日㈫～30日㈮ 午前8時30分～午後0時15分 土曜授業／9月17日、10月15日、11月5日、HOUSEI展／1月27日

㈮・28日㈯ 10月15日㈯

朋有小
☎3987‐6275 9月5日㈪～10日㈯ 午前8時35分～午後0時5分 土曜授業／9月10日、10月15日、11月5日、12月17日、音楽会／12

月1日㈭～3日㈯、朋有フェスティバル／1月27日㈮・28日㈯ 9月10日㈯

朝日小
☎3918‐2339

9月10日㈯～15日㈭
※11日㈰除く 午前8時45分～午後0時15分 土曜授業／9月10日、11月5日、学習発表会／10月7日㈮・8日㈯ 9月10日㈯

池袋第一小
☎3982‐0171

9月14日㈬～20日㈫
※17日㈯～19日㈷除く 午前8時45分～11時25分 土曜授業／11月12日、新校舎落成式／9月17日㈯※保護者はオンラ

イン参観、地域への公開はなし、学芸会／10月28日㈮・29日㈯ 1月21日㈯

池袋本町小
☎3986‐7166 9月5日㈪～9日㈮ 午前9時40分～午後0時20分 土曜授業／9月10日、11月5日、運動会／10月14日㈮・15日㈯、学

習発表会／12月2日㈮・3日㈯ 1学期実施済

池袋第三小
☎3984‐8501 9月7日㈬～9日㈮

午前10時40分～11時25分、午後1時30分～2時15
分※㈬午前10時30分～11時15分、午後1時10分～
1時55分

土曜授業／9月10日、10月15日、11月5日、12月3日 9月10日㈯

池袋小
☎3986‐2858 9月8日㈭～10日㈯ 午前8時35分～午後0時5分

※㈯午前8時30分～午後0時10分
土曜授業／9月10日、10月15日、11月5日、学習発表会／11月25日
㈮・26日㈯ 9月10日㈯

南池袋小
☎3987‐6278 9月6日㈫～10日㈯ ㈫午前9時40分～午後0時25分、㈬～㈮午前9時

20分～午後0時5分、㈯午前8時30分～11時15分
土曜授業／9月10日、11月5日、学習発表会／11月25日㈮・26日㈯、
研究発表会／10月28日㈮ 1学期実施済

高南小
☎3987‐6266

9月10日㈯～14日㈬
※11日㈰除く

㈪午前10時40分～午後2時10分、㈫午前10時30分
～午後2時、㈬午前10時30分～午後1時50分、㈯
午前8時35分～11時

土曜授業／9月10日、10月1日、11月12日、運動会／10月22日㈯、
展覧会／1月27㈮・28日㈯、音楽会／2月24日㈮・25日㈯ 9月10日㈯

目白小
☎3987‐4801 9月12日㈪～16日㈮ 午前8時45分～午後0時15分 土曜授業／9月3日、11月12日、運動会／10月8日㈯、学習発表会

／12月2日㈮・3日㈯、研究発表会／1月24日㈫ 9月3日㈯

長崎小
☎3956‐8146 9月13日㈫～17日㈯ 午前9時35分～午後0時15分

※㈯午前9時20分～11時50分
土曜授業／9月17日、11月12日、12月3日、運動会／10月8日㈯、
学習発表会／1月27日㈮・28日㈯ 11月12日㈯

要小
☎3956‐8151 9月20日㈫～22日㈭ 午前8時40分～午後0時10分 土曜授業／9月17日、11月5日、12月10日、学習発表会（展覧会形

式）／11月25日㈮・26日㈯ 9月17日㈯

椎名町小
☎3953‐6461

9月16日㈮～22日㈭
※18日㈰・19日㈷除く

午前9時35分～午後0時15分
※㈯午前9時35分～11時25分

土曜授業／9月17日、10月15日、12月10日、学習発表会／11月4日
㈮・5日㈯ 1月21日㈯

富士見台小
☎3953‐6472

9月14日㈬～20日㈫
※17日㈯～19日㈷除く 午前9時35分～午後0時15分 土曜授業／11月5日、12月3日、運動会／10月15日㈯、学習発表会

／11月25日㈮・26日㈯ 1月21日㈯

千早小
☎3956‐8154

9月10日㈯～14日㈬
※11日㈰除く

午前8時45分～午後0時15分
※㈯午前8時25分～11時45分

土曜授業／9月10日、10月29日、11月12日、運動会／10月15日㈯
音楽会／12月2日㈮・3日㈯ 10月29日㈯

高松小
☎3956‐8157 9月7日㈬～10日㈯

午前9時35分～午後0時15分
※㈯午前8時45分～11時25分
※分散公開を予定

土曜授業／9月10日、12月10日、運動会／10月15日㈯、学習発表会
／11月11日㈮・12日㈯ 1月28日㈯

さくら小
☎3956‐8164

9月14日㈬～20日㈫
※18日㈰・19日㈷除く

午前8時50分～9時35分
※㈬・㈮は時間が異なります

土曜授業／9月17日、10月8日、11月12日、周年行事／12月10日㈯、
運動会／10月29日㈯、学習発表会／2月17日㈮・18日㈯ 11月12日㈯

令和4年度学校参観週間一覧

小学校入学相談会

●区役所本庁舎・店舗の自転車駐輪場（駐車場を除く）は、3時間無料です。3時間を超えると原則有料です。█問庁舎運営グループ☎4566‐2731
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