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税・国保・年金税・国保・年金

福  祉福  祉

子育て・教育子育て・教育海外居住の方も国民年金に加入できます

国民年金加入中の方が海外へ転出
すると、被保険者資格を喪失します
が、20歳以上65歳未満の公的年金に
加入していない日本国籍の方は、届
出により国民年金に任意加入できま
す。手続き時に日本に居住する親族
など国内協力者の登録が必要です◇
窓口…①出国直前の住民登録地が豊
島区の場合／当区国民年金窓口、②
出国直前の住民登録地が区外の場合
／住所地の区市町村の国民年金窓口、
③国内協力者がいない場合／出国直
前の住所地を管轄する年金事務所◇
持参するもの…本人確認書類、マイ

ナンバーのわかるもの、基礎年金番
号のわかるもの、国内協力者の氏名
と住所と電話番号がわかるもの、口
座振替の通帳・通帳届出印。本人が
手続きできない場合は、委任状、代
理人の本人確認書類。
█問国民年金グループ☎3981‐1954、
池袋年金事務所☎3988‐6011

介護保険の給付実績に関するお知
らせ（給付費通知）を送付します

介護保険制度への理解を深めるた
め、介護サービス利用者のうち、無
作為に抽出した方へ9月下旬にお知
らせを送付します。届いた方は実際
に受けたサービスと一致しているか

確認してください。内容に誤りや不
明点がある場合は、問い合わせてく
ださい。このお知らせにより新たな手
続きは不要です◇内容…令和4年7
月に利用したサービスの種類、利用
者負担額、サービス費用合計額など。
█問介護保険課給付グループ☎3981‐1387

補聴器購入費助成のご案内

◇対象…以下のすべてに該当する方
①区内に住所がある65歳以上、②本
人の住民税が非課税（介護保険料所
得段階1～5）、③耳鼻科の医師か
ら中程度難聴と診断を受けた、④聴
覚障害による身体障害者手帳の交付
対象とならない◇助成内容…補聴器
本体、付属品（集音器は対象外）。上
限2万円。1名1回限り※購入前に
要申請◇相談・申請場所…高齢者総

合相談センター
█問高齢者事業グループ☎4566‐2432

離乳食講習会

10月4日㈫ ①午後1時～1時45
分、②午後2時15分～3時※①②と
も同内容。受付は開始10分前から
長崎健康相談所◇初期食、中期食、
後期以降の3グループで、口の機能
の発達に合わせた離乳食の進め方、
調理のポイント（試食なし）、むし歯
予防を学ぶ◇離乳食の開始からおお
むね1歳未満児の保護者◇各15組
█申9月21日から電話かファクスで
「当相談所☎3957‐1191、█FAX3958‐
2188」へ※先着順。

※4回目接種対象者…60歳以上の方、18歳以上で基礎疾患をお持ちの方・そのほか重症化リスクが高いと医師が認める方、
医療従事者・高齢者施設などの従事者
※ワクチンによって接種年齢、接種間隔が異なります。
※オミクロン株対応ワクチン接種については、決まり次第お知らせします。

①児童虐待防止区民大会～“家族”について考える～
10月28日㈮ 午後1時30分～4時（午後1時開場） としま区民
センター◇シンポジウム。パネリスト…大沢樹生、サヘル・ロー
ズ、ユージほか、進行…（特非）日本こども支援協会代表理事／岩
朝しのぶ◇200名█保7か月以上未就学児。10名。要電話予約。
█申9月15日から電話かＥメール（4面記入例参照。件名は区民大
会申込「東部子ども家庭支援センター」）で「当センター☎5980‐
5275、█EMkumintaikai-toshima90@city.toshima.lg.jp」へ※先着
順。
②児童虐待防止区民講演会～地域で支える・地域で見守る子育て～
10月31日㈪ 午後1時～4時30分（午後0時30分開場） あうる
すぽっと◇第1部「もがれた翼part21 ひとりぼっちの子守歌」上
映会、第2部パネルディスカッション～地域で支える・地域で見
守る子育てとは～。パネリスト…カリヨン子どもセンター理事／
坪井節子ほか◇150名█保7か月以上未就学児。10名。要電話予約。
█申9月15日から電話かＥメール（4面記入例参照。件名は区民講
演会申込「子ども家庭支援センター子どもの権利第2グループ」）
で「当グループ☎6858‐2302、█EMkuminkouenkai-orangeribbo
n@city.toshima.lg.jp」へ※先着順。

9月17日㈯ 午前11時～午後8時 池袋東口グリーン大通り
手づくり雑貨やおいしいご飯などを楽しむマーケットやワークショッ
プが並び、音楽の生演奏を楽しめるアウトドアリビング。詳細はホー
ムページ参照か問い合わせてください█申当日直接会場へ。
█問拠点まちづくりグループ☎4566‐2640

11月5日㈯・6日㈰ 午後1～2時、午後3時30分～4時30分 GLOBAL RING
THEATRE（池袋西口公園内）◇2020年に発表された「山田和樹アンセム・プロジェ
クト」。今だからこそ聞きたい愛唱歌、祝いの歌など世界中の「アンセム」をコンセ
プトとしたコンサート。出演…東京混声合唱団※山田和樹氏の出演予定なし◇350
名◇3，000円（税込・全席指定）
█申9月14日からジャパン・アーツぴあオンラインチケットサイトから
申込み。電話で申込みも可※9月14日以降の Yube 公演で現地販売
もあり※先着順。
█問ジャパン・アーツぴあ☎0570‐00‐1212（午前10時～午後4時 火
曜日不定休）、観光企画グループ☎3981‐4623

会場 ワクチン 開設日 受付時間 対象者

豊島区役所本庁舎1階
としまセンタースクエア
（南池袋2‐45‐1）

ファイザー 日・月・火
曜日 午後1時30分～2時30分

午後3時30分～4時30分
午後6時30分～8時

豊島区民（1～4回目）

モデルナ 水・木・金
・土曜日

どなたでも可
（3～4回目）

池袋保健所
（東池袋4‐42‐16）

ファイザー 9月16日㈮
午後6時30分～8時

豊島区民（1～4回目）

ノババックス 9月30日㈮ どなたでも可
（1～3回目）

【症状相談など】
東京都発熱相談センター
（看護師・保健師が対応）

☎6258‐5780
5320‐4592

【医療機関案内】
医療機関案内専用ダイヤル
（一般オペレーターが対応）

☎6630‐3710
6636‐8900
6732‐8864

令和４年

9／11
No.1988

新型コロナウイルスワクチン「予約なし接種」について
※9月2日時点の情報です。

新型コロナウイルス
感染症に関するお知らせ
新型コロナウイルス

感染症に関するお知らせ
発熱した際の相談は

東京都発熱相談センターへ
24時間対応

（土・日曜日、祝日含む）

持ち物 接種券、本人確認書類（健康保険証など）、接種履歴のわかる書類（接種済証など）

区制90周年記念事業

としまオレンジリボンフェスタとしまオレンジリボンフェスタ IKEBUKURO LIVING LOOP
～IKEBUKURO LIVING MARKET～
IKEBUKURO LIVING LOOP

～IKEBUKURO LIVING MARKET～

Tokyo Music Evening Yube PREMIUM
アンセム・コンサート～世界は歌であふれてる（全4公演）

Tokyo Music Evening Yube PREMIUM
アンセム・コンサート～世界は歌であふれてる（全4公演）

発行：豊島区 編集：広報課 〒171―8422 豊島区南池袋2―45―1 ☎3981―1111（代表） 毎月1・11・21日発行 ホームページ https://www.city.toshima.lg.jp/
●「広報としま」は、新聞折り込みのほか区民事務所などの区施設、区内の駅、公衆浴場、ファミリーマート（区内店舗）などで配布しています。ご希望の方には個別に配達いたします。

ＳＤＧｓ未来都市としま

豊島区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

【問い合わせ・集団接種予約はこちら】
豊島区新型コロナウイルスワクチンコールセンター�0120‐567‐153

（午前9時～午後6時 土・日曜日、祝日も開設しています）
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