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税・国保・年金税・国保・年金

子育て・教育子育て・教育

くらし等くらし等

環境・清掃環境・清掃

【ご意見募集】

豊島区環境基本条例の一部改正
（素案）

当案について、パブリックコメン
ト（意見公募手続）制度に基づき、区
民の皆さんのご意見をお聴きします。
●閲覧できます…原案の全文は12月
9日まで、環境政策課、行政情報コ
ーナー、豊島清掃事務所、区民事務
所、図書館、区民ひろば、区ホーム
ページで閲覧できます。
●ご意見をお寄せください…便せん
などに①ご意見②〒・住所③氏名ま
たは団体名（代表者名・担当者名）を
記入し、郵送かファクスかＥメール
で12月9日（必着）までに「環境政策
課環境計画グループ█FAX3980‐5134、
█EMA0029180@city.toshima.lg.jp」へ。
直接当グループ窓口へ持参も可※個
別に直接回答はしません。
█問当グループ☎3981‐1597

接骨院・整骨院（柔道整復師）の
施術を受ける方へ

接骨院・整骨院での施術は、健康

保険を使えない場合があります。正
しい理解と適正な受診をお願いします。
◇使える場合…急性または急性に準
ずる外傷性の骨折、脱臼、打撲およ
び捻挫で、内科的原因による疾患で
はないもの（骨折・脱臼は、応急手
当の場合を除き医師の同意が必要）。
◇使えない場合…日常生活からくる
疲れ、体調不良や肩こり、スポーツ
などによる筋肉疲労、神経痛やリウ
マチなど病気が原因の痛み、労災保
険が適用となる仕事中や通勤途中に
起きた負傷。
█問国民健康保険課給付グループ☎
3981‐1296

離乳食講習会

12月13日㈫ 午後1時～1時45分、
午後2時15分～3時※いずれも同内
容。受付は開始10分前から 長崎健
康相談所◇グループ（初期食、中期
食、後期食以降の3グループ）に分
かれて、口の機能の発達に合わせた
離乳食の進め方、調理のポイント
（実演あり、試食なし）、むし歯予防
を学ぶ◇離乳食の開始からおおむね
1歳未満児の保護者◇各回15組
█申11月21日から電話かファクスで
「当相談所☎3957‐1191、█FAX3958‐

2188」へ※先着順。

マイナンバーカードを使用した
自宅からの e-Tax（スマホ・PC）
申告説明会

確定申告書は、スマホ・パソコン
で作成・送信できます。
11月21日㈪ 午前9時から、午前

10時30分から、午後1時から、午後
2時30分から 区役所本庁舎8階会
議室、12月5日㈪ 午前9時から、
午前10時30分から 豊島税務署地下
会議室◇区内在住で確定申告を行う
予定の方（マイナンバーカードを持
っていない方も参加可）
█申当日直接会場へ。
マイナンバーカードを持っていない
方…総合窓口課でマイナンバーカー
ドの申請書が発行できます（要本人
確認書類）。申請から取得まで2か
月程度かかります。今回の確定申告
に間に合わない場合には、ＩＤ・パ
スワードを使って e-Tax を利用す
る方法もあります（要本人確認書類）。
詳細は問い合わせてください。ただ
し、当方式は暫定的な対応であるた
め、早めにマイナンバーカードの取
得をお願いします。
█問説明会およびe-Taxについて…豊

島税務署個人課税第1部門☎3984‐
2171、マイナンバーカードについて
…豊島区マイナンバーコールセンタ
ー☎3981‐1122

みらい館大明「いのちの森」冬の
自然観察会～マイバックを作っ
てＳＤＧｓを広げよう～

12月11日㈰ 午前9時30分～11時
30分◇「いのちの森」の自然観察、森
林保護の大切さとSDGsの学習、オ
リジナルのマイバック作り。講師…
（特非）ネイチャーセンターリセン理
事長／岩間 美代子氏◇区内在住、
在勤、在学の方（小学3年生以下は
保護者同伴）◇24名
█申電話かファクスかＥメール（3面記
入例参照。保護者同伴の場合は保護
者の氏名と続柄も記入）で11月24日
までに「環境政策課事業グループ☎
3981‐2771、█FAX3980‐5134、█EMA00
29180@city.toshima.lg.jp」へ。2
次元コードから申込み
も可※応募者多数の場
合は抽選。当選者のみ
11月28日に通知を発送。

11月20日㈰ 午後1～3時※配布物がなくなり次
第終了 池袋駅東口サンシャイン通り█申当日直接会
場へ※オレンジジャンパーが目印。
◇11月は「児童虐待防止推進月間」です。オレンジリ
ボンの着用などを通じ虐待防止を呼びかけています。
◇心配な家庭がある、子育てがつらいなどの相談は
こちら…子どもの権利グループ☎6858‐2302、児童
相談所全国共通ダイヤル☎189、緊急の場合☎110

参加型SDGsコメディ劇場。よしもと芸
人と一緒に生活の中でできる SDGs アク
ションを探す◇定員は会場ごとに異なる※
要申込み・先着順。
█問申込方法などの詳細は区ホームぺージ参
照か、各区民ひろばへ問い合わせてくださ
い。

12月10日㈯ 午後2時～3時30分 としま産業振
興プラザ（IKE・Biz）◇区民で俳優の寺田 農氏が、
父である画家の寺田政明氏の制作や、池袋モンパル
ナスについて語る。盟友で美術評論家の原田 光氏
と、豊島区について対談◇100名█申往復はがきで11
月24日（必着）までに「〒171‐0021 西池袋2‐37‐
4 郷土資料館」へ。はがき1枚につき1名※応募
者多数の場合は抽選。
█問当館☎3980‐2351

システムメンテナンス作業のた
め終日休業します。マイナンバー
カードを使用して、コンビニエン
スストアで住民票の写しなどの取
得が可能です。詳細は区ホームペ
ージ参照か問い合わせてください。
█問住民記録グループ☎3981‐4782

11月23日㈷ 午後2～4時
としま区民センター◇相続手続き
の流れや遺言書の作り方を学ぶ◇
区内在住、在勤の方◇20組40名
（1名で参加も可）◇1，500円（1名
1，000円）
█申電話かＥメールで「東京都行政
書士会豊島支部 岡部☎5927‐
1530、█EM2022toshima@gmail.co
m」へ※先着順。

午前11時～正午 午後2～3時

11月27日㈰ 区民ひろばさくら第二
☎3958‐8453

区民ひろば富士見台
☎3950‐6871

12月4日㈰ 区民ひろば千早
☎3959‐2281

区民ひろば豊成
☎5961‐3494

12月11日㈰ 区民ひろば南池袋
☎3984‐5896

区民ひろば西巣鴨第一
☎3918‐4197

12月17日㈯ 区民ひろば南大塚
☎3946‐7665

令和４年
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11月19日㈯・20日㈰
区役所本庁舎3・4階
の窓口業務は終日休業
します

としまオレンジリボンフェスタ
児童虐待防止街頭キャンペーン
としまオレンジリボンフェスタ
児童虐待防止街頭キャンペーン

特別展「豊島大博覧会」記念対談
「寺田農×原田光 池袋逍遥 今も昔も」

特別展「豊島大博覧会」記念対談
「寺田農×原田光 池袋逍遥 今も昔も」

相続人と聞きたい
相続手続き、残された人に
思いを伝える遺言書講座

楽しくアクション！
「出張よしもとSDGs劇場 in 区民ひろば」

楽しくアクション！
「出張よしもとSDGs劇場 in 区民ひろば」
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ＳＤＧｓ未来都市としま

豊島区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

【症状相談など】
東京都発熱相談センター
（看護師・保健師が対応）

☎6258‐5780
5320‐4592

【医療機関案内】
医療機関案内専用ダイヤル
（一般オペレーターが対応）

☎6630‐3710
6636‐8900
6732‐8864

感染による発熱の相談は東京都発熱相談センターへ24時間対応

区制90周年記念事業

【集団接種予約・問い合わせはこちら】

豊島区新型コロナウイルスワクチン
コールセンター�0120‐567‐153
（午前9時～午後6時 土・日曜日、祝日も開設）
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