
�配布期間…3月26日㈫～31日㈰
�配布物…広報としま特別号「としま plus」
4月号※冊子版16ページです。例月の特集
版（タブロイド版8ページ）と異なります。
�配布方法…区が委託した配布員（区発行
の身分証明書を携帯）が郵便受けに投かん
します。
※情報版4月1日号は、通常通り4月1日
以降新聞折り込みや希望者への戸別配布を
します。
█問広報グループ☎03‐4566‐2532

シリーズ最新作『機動戦士ガンダ
ム SEED FREEDOM』の公開を記念
して TV シリーズ『機動戦士ガンダ
ム SEED』『機動戦士ガンダム SEED
DESTINY』や、最新作の貴重な資料
やイラストを展示します。そのほか、
今年45周年を迎える「ガンダムシリ
ーズ」を振り返るパネルや関連グッ
ズも展示します。
█問アニメ東京ステーシ
ョン█EM info@animeto
kyo.jp

◇対象…①区内在住の方
②区外在住で区内に在園・在学する中学生以下の方

◇条件…下表の販売店で、店頭で配布している割引券を利用し、SGマ
ークまたはCEマーク付きの自転車用ヘルメットを購入
◇補助上限額…2，000円※1名1個まで。
█問交通安全対策グループ☎03‐3981‐4856

旬の農産物を生産者
が直接販売。区内の名
品や交流都市の逸品も
出店。パンやハンバー
ガーなどその場で食べ
られる商品も。詳細は
ホームページ参照か問
い合わせてください。
█問当事務局☎03‐6914
‐1782

◆かるがも茶席…4月11日～令和
7年3月13日 第2木曜日（8・
10・12・1月を除く） 午前11時
～午後2時 赤鳥庵（目白庭園）◇
各1，000円█申当日午前10時30分か
ら受付※先着順。詳細は当財団ホ
ームページ参照。
█問事業企画グループ☎03‐3590‐
7118（平日午前10時～午後5時）
◆地域文化創造館
●南大塚 第117回南大塚ホール
落語会〈出張編〉東西落語交流二人
会…5月23日㈭ 午後7時開演
あうるすぽっと◇出演…笑福亭た
ま、立川小春志◇300名◇一般
2，500円（区民2，300円、30歳以下
1，500円）█申電話でとしまチケット
センター☎0570‐056‐777へ、当
財団ホームページから申込みも可。
◆文化カレッジ受講生募集
●駒込 ①【101】楽しく混声合唱
に挑戦しよう！―さわやかなハー
モニーを―…5月8～29日 水曜
日 午後1時30分～3時◇20名◇
2，100円◇4月17日（必着）、②
【102】若返りエクササイズ…5月
14～28日 火曜日 午前10時30分
～正午◇15名◇2，600円◇4月22
日（必着）
●巣鴨 ③【203】「三国志」の世界
―中国中世のはじまり―…5月21
日～6月11日 火曜日 午前10時
～正午◇30名◇2，200円◇5月7
日（必着）、④【204】大災害と宗教
文化…6月3日～7月1日 月曜
日 午後2～4時◇20名◇2，200
円◇5月14日（必着）
●南大塚 ⑤【501】小金井 江戸東
京たてもの園の散歩を楽しむ…5
月8日㈬ 午後1～4時◇16名◇
1，800円（保険料含む）◇4月15日

（必着）、⑥【502】フレイル予防の
チェアバレエ・エクササイズ®…
5月28日～6月18日 火曜日 午
後1時30分～3時 雑司が谷地域
文化創造館◇15名◇3，000円（保険
料含む）◇5月7日（必着）
●雑司が谷 ⑦【301】気軽に始め
るストレッチ＆筋トレ～隙間時間
を有効活用～…5月11日～6月8
日 土曜日 午前10時30分～11時
30分◇15名◇3，700円（保育料・保
険料含む）◇4月24日（必着）、⑧
【302】はじめての仏像彫刻入門！
―お手本は円空仏―…5月16～30
日 木曜日 午後1時30分～4時
◇14名◇7，300円（保険料含む）◇
4月24日（必着）
●千早 ⑨【401】商都小川町を歩
こう！歴史的たてもの巡り…5月
24日㈮ 午前10時～午後3時頃◇
15名◇1，500円◇4月30日（必着）
いずれも区内在住、在勤、在学
の18歳以上。【301】は開講時6か
月～3歳未満児がいる方優先。
█申往復はがき（3面記入例参照。
講座名・番号も記入）で各館へ。
返信用はがき持参で、直接各館窓
口申込みも可。当財団ホームペー
ジから申込みも可。詳細は各館へ
問合せ。
█問駒込☎03‐3940‐2400（〒170‐
0003 駒込2‐2‐2）、巣鴨☎
03‐3576‐2637（〒170‐0002 巣
鴨4‐15‐11）、南大塚☎03‐
3946‐4301（〒170‐0005 南大塚
2‐36‐1）※休館中（開催場所に
ご注意ください）、雑司が谷☎03
‐3590‐1253（〒171‐0032 雑司
が谷3‐1‐7）、千早☎03‐
3974‐1335（〒171‐0044 千早2
‐35‐12）

店 名 住 所 電話番号
岩田輪業 巣鴨4‐44‐1‐101 03‐3918‐1374
ELEVEN CYCLE 巣鴨5‐15‐8 03‐3949‐1114
サイクルハウスAIBA 巣鴨1‐2‐3 03‐3941‐8245
山岸モータース 北大塚2‐13‐3 03‐3917‐3984
（有）櫻井輪業 南大塚2‐25‐12 03‐3941‐3578
玉井モーターサイクル 池袋本町4‐25‐8 03‐3983‐4944
（有）久保木サイクル 上池袋2‐40‐14 03‐3916‐2063
サイクルショップコバヤシ 池袋4‐36‐5 03‐3982‐1541
茂野サイクル 池袋3‐69‐7 03‐3983‐1207
関東本田商事（株） 新宿区中落合3‐24‐1403‐3953‐6209
英輪社 高田2‐10‐9 03‐3983‐6884

ワークショップモンキー 高田3‐13‐6
グレイス高田馬場 03‐3985‐5663

小崎サイクル商会 要町2‐10‐7 03‐3957‐0693
マツダサイクル 南長崎5‐16‐6 03‐3951‐8386

Ｍ．Ｄ．Ｓ（エム・ディ・エス）千早4‐44‐8ハイム千早1階 03‐3956‐4314

広報としま特別号「としまplus」を
区内全世帯に配布します

イケ・サンパーク
ファーマーズマーケット
開催中
毎週土・日曜日 午前10時～午後4時
としまみどりの防災公園（IKE・SUNPARK）

『機動戦士ガンダムSEED FREEDOM』
公開記念「SEED＆GUNDAM SERIES」展
5月6日（振休）まで
午前11時～午後7時（午後6時45分最終入場）
アニメ東京ステーション2階（南池袋2‐25‐5藤久ビル東5号館）
※月曜日休館（祝日は開館し、翌日に休館）
※企画展示の入場は午後6時30分まで。

Ⓒ創通・サンライズ

自転車用ヘルメット購入補助を実施しています

保険料や税金の納め忘れはありませんか？ 4月1日が納期限です
3月期分の国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料は期限

内の納付をお願いします。
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