
西口エリアをステージに、屋外で
生演奏が楽しめる2日間。総勢
190組1,700名を超える出演者が、
ジャズを中心にファン
ク、ポップスなどの楽
曲を演奏し、池袋を音
楽で盛り上げます。

 “音楽によるまちづくり”をテーマに、音楽によるパフォーマンスを区内の施
設、公園、路上などで行い、豊島区のまちのにぎわいを創出する官民連携
のプロジェクト「としまミュージックサークル」。バスキング（路上パフォーマ
ンス）メンバーとなって、まちのにぎわいを一緒につくりませんか？

◇18歳以上の個人、その個人を含む団体
■申当サークルホームページで申込み※審査あり。
詳細はホームページ参照。
■問としま未来文化財団事業企画グループ☎3590-7118
（平日午前10時～午後5時）

5月20日㈯・21日㈰　午前11時～午後7時　
※両日とも開催時間は会場により異なる。

9～11月　第1・3土曜日ほか　
南池袋公園、グリーン大通り、西武池袋本店屋上、
サンシャインシティほか

5月11日㈭～31日㈬

会場
●GLOBAL RING THEATRE
　(池袋西口公園内)A・B会場
●池袋西口駅前広場
●東武百貨店8階屋上スカイデッキ広場
●メトロポリタンプラザビル１階自由通路
●東京芸術劇場前広場
●ミュージックスタジオ・フォルテ芸劇店前
●hotel hisoca前

美術界で活躍するアーティストを数多く輩出し、地域や企業とのコラボやアートプロジェクト
への起用の窓口としても注目の公募展。

5月14日㈰～24日㈬　午前11時～午後7時（24日は午後4時まで）
東京芸術劇場5階ギャラリー 1＆2

5月20日㈯　午後2時～3時30分
立教大学池袋キャンパス　マキムホール3階302教室
江戸美術、池袋モンパルナス、絵本の3本柱の活動はいかにして始
まったのか。東京23区初の区立美術館の歩みを語る。
講師…板橋区立美術館長／松岡 希代子氏◇50名
■申5月16日までに右記2次元コードから申し込み※応募
者多数の場合は抽選。結果は5月17日にメールで通知。
■問文化デザイン課芸術文化推進グループ☎3980-3177

アート鑑賞と探索ゲームを掛け合わせ、ARを取り入
れた体験型イベント。2つの会場に点在する作品を
ガイドブック（各会場で配布）を見ながら探し出し、
アート鑑賞と推理ゲームを楽しむ。

5月13日㈯～24日㈬
午前11時～午後7時

東京芸術劇場・WACCA池袋

リトル・ママフェスタ
東京2023Jun

帯状疱疹ワクチンの公費助成を開始します

「ママパパと子どもの明日を応援」をテーマにした国内最大級の子育て
応援イベント！お昼寝アート撮影会、キッズレースなどの人気企画の
ほか、様々な子育て応援企業が出展。ブースをまわると豪華賞品が
当たる抽選会にも参加できます。得意なことを生かして出店できるマ
マブースや、子育てに役立つ講座・交流スペースもあります。
※来場者全員にプレゼントあり。
■申 2次元コードからチケットを入手して当日直接会場へ。
■問当フェスタ実行委員会☎080-5018-4020
　　　　　　　　　　  ■EM contact@l-ma.co.jp

接種費用の一部を助成する制度が始
まります。帯状疱疹は、80歳までに
3人に1人がかかると言われており、
強い痛みを伴うことが多い疾病です。
治った後も、神経痛や顔面神経麻痺
など重い後遺症を引きおこす恐れが
あり、ワクチンにより発症および重症
化を予防することが大切です。
●対象…接種日時点で50歳以上の
区内在住の方
●接種開始…6月以降 ●接種の実施については、医師と相談してください。

●予診票がない場合は、助成を受けられません。必ず事前に申請してください。
●助成を受けられるのは、生涯１度のみです。
●区内の指定医療機関以外で接種する場合は、助成を受けられません。

5月12日は「民生委員・児童委員の日」  みんなでつなごう地域のつながり支え合い
民生委員・児童委員の日 活動強化週間

普及・活動パネル展

こんな時は
相談してください 一人暮らしで不安

近所のことが気になる

介護や子育てで悩んでいる
生活に困っている

福祉サービスを
受けたい

家庭のことで悩みがあるけど誰に相談したらいいかわからない。
そんなときは、皆さんの住む地域にいる民生委員・児童委員・主任児童委員に
相談しましょう。
民生委員・児童委員・主任児童委員は厚生労働大臣から委嘱され、誰もが地
域で安心して暮らせるように、相談や支援を行っています。民生委員は児童委
員を兼ね、地域における児童福祉活動の推進者でもあります。現在豊島区では
258名（うち15名は主任児童委員）の民生委員・児童委員が活動しています。

6月13日㈫・14日㈬　午前10時～午後4時
サンシャインシティ展示ホールD
（東池袋3-1-4文化会館2階）

5月13日㈯・14日㈰　午前10時～午後４時
としまみどりの防災公園（IKE・SUNPARK）

毎年6月23～29日は男女共同参画週間です。男女平等推進センター（エ
ポック10）の登録団体を中心とした実行委員会が協力し、一人ひとりがそ
の人らしく暮らしていくことができる社会を実現するきっかけとなるよう、
様々な学びが盛りだくさんの「エポック10フェスタ2023」を開催します。
■問当センター☎5952-9501

生き方・健康・子育て・ジェンダー平等に関する講座をはじめ、
団体の活動紹介などを展示します（展示期間は6月1～30日）。
申込み方法などの詳細は区ホームページを参照してください。

としまバスキングショー
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東京・区立美術館ネットワーク連携事業2023
豊島区×立教大学

「隙間と隅っこで生き延びる
板橋区立美術館の40年」
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消えたジュエルインセクトを探せ
by C-DEPOT
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としまミュージックサークルとしまミュージックサークル

6月9日㈮　午後2時～3時30分
賃金が上がらないことに不安を感じながら生活を送って
いませんか。日本の働き方の現状、格差問題、目指す
社会のあり方、ジェンダー平等の実現に必要なことにつ
いてお話しします。
◇講師…女性差別撤廃条約実現アクション共同代表／
浅倉むつ子氏

6月9日㈮～11日㈰・17日㈯　
としま産業振興プラザ（IKE・Biz）

メインイベント

これからのわたしたちの働き方
～ジェンダー平等の視点で考える～

■申当日直接会場へ。
■問福祉総務課民生・児童委員グループ☎3981-1722秘密は守ります　守秘義務があります。相談内容や個人情報が漏れることはありません。

注意事項

ま      ひ

たい     じょう     ほう      しん

■問文化観光課観光交流グループ
☎3981-1316

かつて若い芸術家たちが集い、切磋琢磨しながら創作に励んでいた「池袋モンパルナス」
の精神を受け継いだアートイベント。「まちのどこもが美術館」をコンセプトに、東京芸術
劇場、立教大学、東武百貨店池袋店、西武池袋本店をはじめ、地元ギャラリーおよびま
ちかど展示会場など約60会場で様々な美術展やワークショップを展開します。
■問池袋モンパルナス回遊美術館実行委員会事務局
☎4363-1580（平日午前9時～午後6時）

予診票請求先 専用ダイヤル ☎4566-4116
そのほかの問い合わせは保健予防課☎4566-4115へ。

せっ    さ    たく    ま

昨年の様子

南池袋公園 サンシャインシティ

民生児童委員キャラクター
「ミンジー」

昨年の様子
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●ワクチンの種類
生ワクチン 不活化ワクチン

接種回数 1回 2回
予防効果 50%程度 90%以上
持続期間 5年程度 9年以上

特徴 1回で済む
料金が安い

予防効果が高い
免疫低下の方も接種可

助成金額 5,000円 11,000円×2回
※接種費用や接種できるワクチンは医療機関により異なります。

●申請方法
接種するワクチンを決めてから、

電話（専用ダイヤル）か
窓口（池袋保健所・区役所本庁舎4階
出張窓口・長崎健康相談所）に

身分証を持参し申請

予診票を受け取ったら、
区内の指定医療機関を予約して接種


