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1．宿泊施設を決定する

ご予約のまえに、次ページの注意事項をご確認ください。

２．予約

ご希望の施設の予約先電話番号へ直接お申し込みください。

その際、豊島区の国保指定旅館として利用することを伝えてください。

３．手続き

次ページの「指定旅館利用券」に必要事項を記入して、

宿泊日当日に施設のフロントへ提出してください。

※「指定旅館利用券」がない場合は一般料金となります。

　　　料金は直接施設へお支払いください。

※豊島区役所での手続きは必要ありません。

頁 予約先電話番号

令和6年度　豊島区国保年間契約保養施設（指定旅館）一覧

諏 訪 市

4

5

料　金 ※

長 野 県

村 山 市

館 山 市

三 浦 市

山 形 県

神奈川県

千 葉 県

1

2

3

新潟県 ホテル ゆのたに荘

（5）14,450円～

13,900円～ （4）

（4）

伊 東 市 7

11,150円～

13,050円～

11,450円～

  箕  輪  町

魚 沼 市

（1）

みのわ温泉　ながた荘

湖泉荘

ホテル 伊東ガーデン 0557（36）3841（6）

（5）

6

沼 津 市 8 美浜レステル 10,450円～ （6） 0558（94）3555
静岡県

※上記料金は、消費税・入湯税・サービス料込みです。

地　　　名 番号 施　　設　　名

0265（79）2682

0266（53）6611

クアハウス碁点

館山リゾートホテル

ホテル　マホロバ・マインズ三浦

11,700円～

11,150円～

0237（56）3351（3）

（3）

025(795）2206

0470（29）2100

046（889）8945

お申し込み方法について



注意事項

施 設 名 施 設 名

予 約 月 日 月 日 予 約 月 日 月 日

申 込 者

※枝番の記載は不要です

申 込 者

※枝番の記載は不要です

住 所 住 所

利 用 人 数 利 用 人 数

利 用 期 間 利 用 期 間

宿 泊 料 金 宿 泊 料 金

上記の利用について、当区との契約料金により宿泊を 上記の利用について、当区との契約料金により宿泊を
お願いします。 お願いします。

　・ご利用料金等は、お部屋や時季によって設定が異なります。ご予約の際は、必ず施設に料金の確認
　　をお願いいたします。
　・「指定旅館利用券」は必要事項を記入のうえ、宿泊当日、忘れずに施設のフロントへ提出してください。
　　「指定旅館利用券」がない場合は一般料金となりますのでご注意ください。
　・宿泊施設での物品の棄損については、利用者にその責を負っていただきます。

施設を利用する際にお持ちください。

ご利用いただける方

キャンセルについて

ご利用料金について

豊島区の国民健康保険又は後期高齢者医療制度に加入している方と、そのご家族。

（２）

施設を利用する際にお持ちください。

豊島区 豊島区

大 人 名 子 ど も 名 大 人 名 子 ど も 名

受付者 受付者

被保険
者証記
号番号

被保険
者証記
号番号

　申し込み後の変更やキャンセルは、お早めに予約した施設（予約先電話番号）へお申し出ください。
　キャンセル料がかかる場合がございます。

豊島区国民健康保険

指定旅館利用券

豊島区国民健康保険

指定旅館利用券

指定旅館を利用する際は下記の利用券が必要です！

※枝番は令和3年4月以降に交付された「国民健康保険被保険者証」にのみ記載されています。

豊島区国民健康保険課豊島区国民健康保険課

　　　 月　　　 日～　　　 月　　　 日　 　泊 　　　 月　　　 日～　　　 月　　　 日　 　泊

大人　　　　　　　　円　子ども　　　　　　　円 大人　　　　　　　　円　子ども　　　　　　円

"
"



 
お盆

ホームページ

年末年始

子ども料金
　　子ども：大人料金の70%
　　幼　児：大人料金の50％

自家源泉の2つの大浴場

全室ベランダ付き＆禁煙！

年中イルミネーション開催

JR館山駅から無料送迎

夕食 バイキング又はセットメニュー

朝食 バイキング又はセットメニュー

特徴

10:00

交通 富津館山道路富浦I.Cより車
30分（東京から約2時間）
JR内房線館山駅より車20分

客室 バス・トイレ付 和室または洋室

ゴールデンウイーク

27,500 円

13,750
子供：8,470
幼児：6,050

円
円
円

区分
大人１人あたり料金

２名１室（１泊２食付）

【ご宿泊料金】 消費税・サービス料込　※入湯税（150円）別途

休前日 13,750 円

11,000 円

地中海に面したスペイン海岸、“太陽海岸”を想わせるリゾートホテル、それが館山リゾートホテルです。
慌ただしい日常から離れて、自分を取り戻すためのリゾートライフ。かけがえのない休日を、心ゆくまで楽し
むためのホテルライフが揃っています。

15:00

https://kur-goten.jp/

ホームページ

予約☎　0470(29)2100

千葉県館山市小沼３５２スローライフを楽しむリゾート　　館山
た て や ま

リゾートホテル

子ども料金
 　子ども（小学生）　：7,700円
 　幼児（3歳～6歳）：5,500円

交通

客室

★山形牛が宿泊・日帰りプラン
やレストランで食べられます。
★朝6時から利用できる大浴
場・露天風呂・サウナ
★露天風呂から最上川の絶景

特定日

休前日

４/27～5/5
8/１０～8/17
12/28～1/4

特徴

山形県村山市の最上川を眺める源泉掛け流しの露天風呂・SPAプールのある多目的温泉保養館。
豊富な湯量が自慢の温泉です。

JR村山駅から車で１０分
碁点温泉

11,550 円

12,650 円

【ご宿泊料金】 消費税・サービス料込　※入湯税（150円）別途

区分
大人１人あたり料金

２名１室（１泊２食付）

平日 ・ 休日

（３）

https://tateyama-resort.com/

特定日

平日 ・ 休日

指定旅館のご案内

和室

食事会場

食堂

夕食

朝食

15:00

10:00

予約☎　0237（56）3351

山形県村山市碁点1034-7笑顔とまごころのおもてなし　　　クアハウス碁点
ご て ん

♨
露天風呂

♨
温泉

IN

OUT

１

２

♨
温泉

IN

OUT

♨
露天風呂

https://kur-goten.jp/
https://tateyama-resort.com/


 

※

円

14,850

15,400

18,150

22,550

円

円

円

円

神奈川県三浦市南下浦町上宮田3231

休前日 12,000 円

都心から約１時間、天然温泉のあるリゾートホテル。本館客室は平均89㎡とゆとりの広さ。三崎まぐろをはじ
め、三浦港で水揚げされた海の幸と地元の旬な食材を使ったディナーバイキングが人気です。

11:00

消費税・サービス料込　※入湯税（150円）別途【ご宿泊料金】15:00

ホテル　マホロバ・マインズ三浦
み う ら 予約☎　（0４６）８８９－８９４５

男女入替制

　　ホームページ

円

13,750

特徴

交通 京浜急行久里浜線
三浦海岸駅下車、徒歩7分
※三浦海岸駅より無料送迎バス有

バス・トイレ付 和洋室
（部屋指定不可）

朝食

レストラン等

レストラン等

（４）

客室

夕食

27,500

31,900
45,100

円

円
円H期間：12/31、1/1・2

休館日1/14～1/23

越後三山只見国定公園折立温泉　ホテル ゆのたに荘
そ う 予約☎　025(795)2206

新潟県魚沼市下折立245

https://www.maholova-minds.com/

自然のぬくもりに心を解き放ち時を忘れてやすらぎのひと時。
自慢のお料理と温泉でゆっくりおくつろぎください。

【ご宿泊料金】 消費税・サービス料込　※入湯税（150円）別途15:00

区分
大人１人あたり料金

２名１室（１泊２食付）

10:00

交通 JR浦佐駅より車で約３０分
小出ICより車で約１０分

平日 ・ 休日 11,000 円
客室 和室

夕食 食堂

朝食 食堂

特徴 旅の疲れにはやっぱり温泉。
あふれ出る豊富なお湯が自慢
の大浴場です。

ホームページ 子ども料金
　　子ども：大人料金の70%　　幼児：大人料金の50％http://www.yunotanisou.co.jp/

特定日
　5/1～5/4
　8/12～8/15
　12/31～1/3

12,500 円

区分

子ども料金

　 小      学     生：大人料金の70%

　 3歳～未就学児：大人料金の50%

※大人1名と子ども1名の2名利用の場合は、大人2名分

の宿泊料金となります。

三浦半島の地下から湧出する
自家源泉の大浴場、露天風呂
でゆっくりおくつろぎください。

C期間：4/5・12・19・26、5/10・17・24・31、6/7・14・21・

28、7/5・12・19、9/6・13・20・27、10/4・11・18・25、

11/1・8・15・22・29、12/6・13・20、1/10・24・31

2/7・14・16～21、3/2・7・14・21

D期間：4/1～3・29・30、5/1・2、7/21～26・28～31、

8/25～30、12/24～26、2/24～28、3/23～28・30・31

E期間：4/6・13・20、5/11・18・25、6/1・8・15・22・29

7/6、8/1・2・4・5・18～23・31、9/7・28、

10/5・19・26、11/9・16・30、12/7・14・21、1/25

2/1・8・15、3/8・15・22

S期間：5/6・30、7/1、9/2・30、10/1・31、12/2・18・19 12,650
Ａ期間：　月曜日～木曜日

　　　　　　　※S期間、B期間～H期間を除く。要問合せ

B期間：4/7・14・21、5/12・19・26、6/2・9・16・23・30、

7/7、9/1・8・29、10/6・20・27、11/10・17・24

12/1・8・15・22、1/5・26、2/2・9、3/9・16

F期間：4/27・28、7/13・14・20・27、8/7～9・24、

9/14・15・21・22、10/12・13、11/2・3・23、12/27

1/4・11・12、2/22・23、3/1・29

G期間：5/3～5、8/3・6・10～17、12/28～30、1/3

大人１人あたり料金
２名１室（１泊２食付）

♨
温泉

IN

OUT

♨
露天風呂

３

４

♨
露天風呂

♨
温泉

IN

OUT

http://www.yunotanisou.co.jp/


　

https://e-minowa.co.jp

食堂

10:00

平日 ・ 休日

子ども料金　子ども：平日、休日：7，650円　　休前日：8,100円

　　　　　　　　　　　　　　　　特定日：10，０００円

　　　　　　　　　　幼児：５，０００円

※子どもには入湯税がかかりません。

朝食 食堂

交通

湧出量一日約15,000kl

平均63℃の良質で新鮮な上諏訪温泉

のかけ流し湯です。
特徴

https://www.kosensou.com

天然温泉かけ流しの展望風呂からは諏訪湖一望の景色が満喫できます。
四季折々の地元食材を活かした郷土色豊かな和・創作料理が自慢の宿です。
さわやかな自然と豊富な湯けむりの“湖泉荘”へおいでください。

【ご宿泊料金】 消費税・サービス料込　※入湯税（150円）別途15:00

予約☎　0266(53)6611

長野県諏訪市湖岸通り1-13-8信州上諏訪温泉　　 湖
こ

泉
せ ん

荘
そ う

夕食

客室 トイレ付 和室
円～

ホームページ

中央本線上諏訪駅から

タクシーで約５分

 (送迎可・要予約)

中央道諏訪ICより車で20分
円～

予約☎　0265(79)2682

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪3733-18

区分

15:00

10:00

交通 大人１人あたり料金
２名１室（１泊２食付）

信州みのわ温泉　ながた荘
そう

消費税・サービス料込　※入湯税（150円）込

里山の四季を楽しんだ後は美人美肌の湯につかり、料理長の創作料理に舌鼓。窓から一望できる南アル
プスの山並みもご馳走の一つです。そして、何より安心してご利用いただける公共のお宿です。

飯田線伊那松島駅から
タクシー約１０分
中央道伊北ICより車で5分

【ご宿泊料金】

13,050
客室 トイレ付 和室

（5）

夕食 食堂

朝食 食堂

ホームページ

16,500ＧＷ・お盆・年末年始特定日
特徴

豊かな四季のなか、伊那谷
随一の出湯をたたえる、美人
美肌の名湯です。 ※特定日の日付は、直接施設にお問い合わせください。

円13,900

円

休前日

円平日 ・ 休日

子ども料金　幼児：大人料金の55％、小学児：大人料金の75%

大人１人あたり料金
２名１室（１泊２食付）

・各月連休・

・ゴールデンウイーク

・7月海の日の前々日～8/31

・除外日

　　年末年始期間中：12/30～　1/3

　　お盆期間中：8/15

　　9月第一土曜日

特定日 20,900 円～

14,300

16,500

区分

休前日

♨
温泉

IN

OUT

♨
露天風呂

♨
半露天風呂

♨
温泉

IN

OUT

５

６

https://e-minowa.co.jp/
https://www.kosensou.com/


ホームページ

特徴

中央桟橋より徒歩2分

春は河津桜に癒され、絶景の富士山と夕陽を望み、夏は日本一綺麗な海水浴場、秋～冬は名物「高
足カニ」を堪能。リピーターが多い、食事が評判の宿です。

潮騒と磯料理の宿　　 美浜レステル
予約☎　0558(94)3555

静岡県沼津市戸田362-5

20,500 円

14:00

区分
大人１人あたり料金

２名１室（１泊２食付）

10:00

http://www.sporting.co.jp/mihama/

円

円

円

8/8～8/15、12/31～1/2

4/28～5/5

7/20～8/7

15,950

12,650

12,650

特定日

新鮮素材を使った自慢の磯料理と

温かく素朴なおもてなし。目の前の

海に沈む夕日を眺めながら癒し

ムード漂う美浜レステルで肩の力を

抜いて。いつもよりゆっくりと流れる

時間をお過ごしください。

特徴

子ども料金　小学生：大人料金の70%。添い寝は大人1名に1名まで。

　　　　　　　　　　　未就学児：食事のみ2,420円、布団のみ1,100円

12,650 円

ホームページ

客室 トイレ付 和室

夕食 食堂

朝食 食堂
休前日

交通

平日 ・ 休日 10,450 円

【ご宿泊料金】 消費税・サービス料込　

予約☎　0557(36)3841

静岡県伊東市松原655自家源泉100％かけ流しの湯　　ホテル伊東
い と う

ガーデン

【ご宿泊料金】 消費税・サービス料込　※入湯税（150円）別途

窓辺に広がる伊東随一の眺望。はるかに望む初島・・・。行きかう船の白い波頭。
とうとうと湯舟に溢れる癒しの湯。温もりの湯で心おきなく温泉三昧。伊東の旬彩、美味競演。
　　　　　　　　ようこそ　自家源泉と絶景の宿“ホテル伊東ガーデン”へ

休前日 14,300

26,500

26,500 円

円

子ども料金　子ども：大人料金の70%　　幼児(3歳～6歳)：大人料金の50%　

相模湾を望む大浴場は自家源
泉100%。アットホームな雰囲気
でおもてなし。食事は本格会席。
花火大会開催日は屋上を開放
します。

夕食 食事処

大人１人あたり料金
２名１室（１泊２食付）

10:00
区分

JR東海道線 伊東駅下車
徒歩8分

円

15:00

（７）

朝食 食事処

客室 バス・トイレ付 和室または洋室

円

4/27～5/5
12/31～1/３

特定日

http://www.ito-garden.com/

8/９～8/17
12/29～12/30

8/10（花火大会）

交通

平日 ・ 休日 11,300

♨
温泉

IN

OUT

♨
露天風呂

♨
温泉

IN

OUT

７

８

http://www.ito-garden.com/

