
令和7年3月

豊島区長

豊島区では、子どもの視点からの施策を区政全体で推進するため、国に先駆けて、子どもの権利条約に

基づき「豊島区子どもの権利に関する条例」を制定するとともに、令和2年には「子ども・若者総合計画」を

策定するなど、地域の皆様方のお力添えをいただきながら、子ども・若者や妊娠期の方、子育て家庭を対

象とした、幅広い子ども福祉政策を進めてまいりました。

令和5年には、悩みや困難を抱えた子どもたちからの相談に広く対応する「ふくろう相談室」を開設したほ

か、中学生以下の子どもたちが、直接区長に意見を伝えることができる「子どもレター」の取組みを開始す

るなど、全国的にも先進的な施策を展開しており、子ども・若者や地域の皆様方からも評価の声をお寄せ

いただいております。

近年、急速な少子化や人口減少、児童虐待の深刻化など、子ども・若者を取り巻く状況は変化を続けてい

ます。

こうした中、国は令和4年の「こども基本法」制定や「児童福祉法」及び「母子保健法」の改正等により、地

方公共団体に対し、子ども等の意見の反映や、子ども・妊産婦・子育て世帯の相談機能一体化を義務付け

る等、全国の自治体に対して対策の強化を求めています。

こうした動きを踏まえ令和7年度から令和11年度の5ヵ年を計画期間とする「子ども・若者総合計画（令和

7～11年度）」を策定いたしました。本計画は、少子化対策、児童虐待や貧困、多様な視点による施策の展開

など、子ども・若者に係るあらゆる課題に包括的に対応する内容となっています。

新たな総合計画で掲げている「子ども・若者とともにつくる 子どもの権利が保障され 自分らしく成長で

きるまち豊島区」の基本理念を実現するため、区が展開する取組みに「子ども・若者等の意見聴取・反映」の

ステップを盛り込んだ、「豊島区子ども・若者アクションステップ」という新たな仕組みを導入することで、あ

らゆる施策に子ども・若者等の意見を反映してまいります。

すべての子ども・若者が、社会の一員として今を主体的に生き、明るい未来を切り開いていくために、安

全安心に暮らし、ともに成長していけるまちづくりを組織一丸となり推進してまいります。

今後も、地域の皆様とともに計画の実現へ向けて取り組んでまいりますので、ご理解、ご協力をお願い申

し上げます。

結びに、計画策定のために、様々な視点からご議論いただいた豊島区青少年問題協議会、豊島区子ども・

子育て会議及び豊島区子どもの権利委員会の委員の皆様、アンケート調査やパブリックコメントにご協力

をいただいた区民の皆様、意見交換に参加いただいた子ども・若者や地域団体の皆様から多大なご協力

を賜りましたことに、心から感謝申し上げます。

はじめに



令和7年3月

豊島区長

豊島区では、子どもの視点からの施策を区政全体で推進するため、国に先駆けて、子どもの権利条約に

基づき「豊島区子どもの権利に関する条例」を制定するとともに、令和2年には「子ども・若者総合計画」を

策定するなど、地域の皆様方のお力添えをいただきながら、子ども・若者や妊娠期の方、子育て家庭を対

象とした、幅広い子ども福祉政策を進めてまいりました。

令和5年には、悩みや困難を抱えた子どもたちからの相談に広く対応する「ふくろう相談室」を開設したほ

か、中学生以下の子どもたちが、直接区長に意見を伝えることができる「子どもレター」の取組みを開始す

るなど、全国的にも先進的な施策を展開しており、子ども・若者や地域の皆様方からも評価の声をお寄せ

いただいております。

近年、急速な少子化や人口減少、児童虐待の深刻化など、子ども・若者を取り巻く状況は変化を続けてい

ます。

こうした中、国は令和4年の「こども基本法」制定や「児童福祉法」及び「母子保健法」の改正等により、地

方公共団体に対し、子ども等の意見の反映や、子ども・妊産婦・子育て世帯の相談機能一体化を義務付け

る等、全国の自治体に対して対策の強化を求めています。

こうした動きを踏まえ令和7年度から令和11年度の5ヵ年を計画期間とする「子ども・若者総合計画（令和

7～11年度）」を策定いたしました。本計画は、少子化対策、児童虐待や貧困、多様な視点による施策の展開

など、子ども・若者に係るあらゆる課題に包括的に対応する内容となっています。

新たな総合計画で掲げている「子ども・若者とともにつくる 子どもの権利が保障され 自分らしく成長で

きるまち豊島区」の基本理念を実現するため、区が展開する取組みに「子ども・若者等の意見聴取・反映」の

ステップを盛り込んだ、「豊島区子ども・若者アクションステップ」という新たな仕組みを導入することで、あ

らゆる施策に子ども・若者等の意見を反映してまいります。

すべての子ども・若者が、社会の一員として今を主体的に生き、明るい未来を切り開いていくために、安

全安心に暮らし、ともに成長していけるまちづくりを組織一丸となり推進してまいります。

今後も、地域の皆様とともに計画の実現へ向けて取り組んでまいりますので、ご理解、ご協力をお願い申

し上げます。

結びに、計画策定のために、様々な視点からご議論いただいた豊島区青少年問題協議会、豊島区子ども・

子育て会議及び豊島区子どもの権利委員会の委員の皆様、アンケート調査やパブリックコメントにご協力

をいただいた区民の皆様、意見交換に参加いただいた子ども・若者や地域団体の皆様から多大なご協力

を賜りましたことに、心から感謝申し上げます。

はじめに



0808

子ども・若者と

家庭を取り巻く

状況

（P.7～）

目次

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画の

基本的な考え方

（P.1～）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画策定の背景・目的1

計画の位置付け・他の計画との関連2

計画期間3

計画の対象4

02

03

04

05

国・東京都・豊島区の動向 

(1) 国の動向

(2) 東京都の動向

(3) 豊島区の動向 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
1 08

08

09

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・09

豊島区の状況 

(1) 豊島区の現況 

(2) 子ども・若者や保護者の意識・意向＜アンケート調査の結果＞ 

(3) 子ども・若者の意識・意向＜ヒアリング調査の結果＞ 
・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

2 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13

32

56

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画の基本理念

基本的な考え方

施策の体系

取組の方向性と施策

61

62

64

67

施策の方向
（P.59～）

1 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2

3

4

目指す姿Ⅰ 子どもの権利が保障され子どもが自分らしく成長できるまち

目指す姿Ⅱ 妊娠期の方や子育て家庭が 安心して 子育てできるまち

目指す姿Ⅲ 子どもが 主体的に学び 育つことができるまち

目指す姿Ⅳ 若者が 社会とつながり合い 自分らしく成長できるまち

目指す姿Ⅴ 子ども・若者が 安心して 生きることができるまち

目指す姿Ⅵ 区民・地域・企業等が子ども・若者・家庭を支えともに成長できるまち

・・・・67

83

94

106

112

126

・・・・
・・・・・・・・・・・

・・・・

・・
・・・・・・・・

第三期
子ども・子育て
支援事業計画

（P.139～）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

教育・保育の提供区域の設定 147

1 ・・・・・・・・・・・第三期子ども・子育て支援事業計画について 140

2 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・教育・保育施設の状況

子ども・子育て支援事業計画の体系

141

1453

4

5 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・児童人口の推移見込み 148

量の見込みと提供体制の確保方策 

(1) 教育・保育

(2) 地域子ども・子育て支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

149

149

154

７ ・・・教育・保育の一体的提供及び推進に関する体制の確保内容 171

８ ・・・子育てのための施設等利用給付の円滑な実施の確保内容

特別な配慮は必要な児童への支援

171

172９

計画の
推進に向けて
（P.145～）

計画の
推進に向けて

（P.173～） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・計画の広報 176

・・・「豊島区子ども・若者アクションステップ」に基づく計画の推進 174

子ども・若者等の意見の反映

計画の検証

174

175

・・・・・・・地域ネットワークの構築、関係機関との連携強化 176

計画の
推進に向けて
（P.145～）

（P.177～）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画の進捗を測る指標一覧 196

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・関係会議委員名簿と審議経過 178

・・・・・計画策定へ向けた子ども・若者の意見反映の取組

主な子ども・若者関連施設の位置図

186

190

語句解説 200

社会的養育推進計画

6 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

1

2

3

4

5

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

1

2

3

4

5

< 別 冊>

関連法令・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6 203

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

資料編



0808

子ども・若者と

家庭を取り巻く

状況

（P.7～）

目次

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画の

基本的な考え方

（P.1～）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画策定の背景・目的1

計画の位置付け・他の計画との関連2

計画期間3

計画の対象4

02

03

04

05

国・東京都・豊島区の動向 

(1) 国の動向

(2) 東京都の動向

(3) 豊島区の動向 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
1 08

08

09

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・09

豊島区の状況 

(1) 豊島区の現況 

(2) 子ども・若者や保護者の意識・意向＜アンケート調査の結果＞ 

(3) 子ども・若者の意識・意向＜ヒアリング調査の結果＞ 
・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・

2 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13

32

56

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画の基本理念

基本的な考え方

施策の体系

取組の方向性と施策

61

62

64

67

施策の方向
（P.59～）

1 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2

3

4

目指す姿Ⅰ 子どもの権利が保障され子どもが自分らしく成長できるまち

目指す姿Ⅱ 妊娠期の方や子育て家庭が 安心して 子育てできるまち

目指す姿Ⅲ 子どもが 主体的に学び 育つことができるまち

目指す姿Ⅳ 若者が 社会とつながり合い 自分らしく成長できるまち

目指す姿Ⅴ 子ども・若者が 安心して 生きることができるまち

目指す姿Ⅵ 区民・地域・企業等が子ども・若者・家庭を支えともに成長できるまち

・・・・67

83

94

106

112

126

・・・・
・・・・・・・・・・・

・・・・

・・
・・・・・・・・

第三期
子ども・子育て
支援事業計画

（P.139～）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・

教育・保育の提供区域の設定 147

1 ・・・・・・・・・・・第三期子ども・子育て支援事業計画について 140

2 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・教育・保育施設の状況

子ども・子育て支援事業計画の体系

141

1453

4

5 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・児童人口の推移見込み 148

量の見込みと提供体制の確保方策 

(1) 教育・保育

(2) 地域子ども・子育て支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

149

149

154

７ ・・・教育・保育の一体的提供及び推進に関する体制の確保内容 171

８ ・・・子育てのための施設等利用給付の円滑な実施の確保内容

特別な配慮は必要な児童への支援

171

172９

計画の
推進に向けて
（P.145～）

計画の
推進に向けて

（P.173～） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・計画の広報 176

・・・「豊島区子ども・若者アクションステップ」に基づく計画の推進 174

子ども・若者等の意見の反映

計画の検証

174

175

・・・・・・・地域ネットワークの構築、関係機関との連携強化 176

計画の
推進に向けて
（P.145～）

（P.177～）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・

計画の進捗を測る指標一覧 196

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・関係会議委員名簿と審議経過 178

・・・・・計画策定へ向けた子ども・若者の意見反映の取組

主な子ども・若者関連施設の位置図

186

190

語句解説 200

社会的養育推進計画

6 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

1

2

3

4

5

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

1

2

3

4

5

< 別 冊>

関連法令・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6 203

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

資料編



08

コラム一覧

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・中高生センタージャンプ 75

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもの権利って何だろう 69

・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもスキップ・中高生センタージャンプでの利用者会議

「子どもレター」・「としま子ども会議」

72

72

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・区立スポーツ施設の一般開放・個人利用の料金無料化 77

ゆりかご・としま事業～妊娠期から出産・子育て期の切れ目ない支援～ 86

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・としま地域未来塾 77

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもの権利擁護委員・子どもの権利相談員

としま子どもの権利相談室（愛称：ふくろう相談室）

81

81

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子育て世帯見守り訪問事業「子育てエール」 89

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもと大人がともにつくる事業 102

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・こども家庭センター 91

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・マイほいくえん事業

子どもの主体的な事業

99

102

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・自殺・うつ病の予防対策 108

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・豊島区児童相談所 114

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・すずらんスマイルプロジェクト 111

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・若者の居場所創出事業

ヤングケアラー

111

113

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・行こう！話そう！体験しよう！就労ワークショップ 118

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子ども若者総合相談 アシスとしま 125

日本語指導教室 119

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・としま子ども・若者応援プロジェクト 129

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・公園等防犯カメラ整備事業 134

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

13

12

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・



08

コラム一覧

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・中高生センタージャンプ 75

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもの権利って何だろう 69

・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもスキップ・中高生センタージャンプでの利用者会議

「子どもレター」・「としま子ども会議」

72

72

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・区立スポーツ施設の一般開放・個人利用の料金無料化 77

ゆりかご・としま事業～妊娠期から出産・子育て期の切れ目ない支援～ 86

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・としま地域未来塾 77

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもの権利擁護委員・子どもの権利相談員

としま子どもの権利相談室（愛称：ふくろう相談室）

81

81

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子育て世帯見守り訪問事業「子育てエール」 89

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子どもと大人がともにつくる事業 102

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・こども家庭センター 91

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・マイほいくえん事業

子どもの主体的な事業

99

102

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・自殺・うつ病の予防対策 108

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・豊島区児童相談所 114

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・すずらんスマイルプロジェクト 111

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・若者の居場所創出事業

ヤングケアラー

111

113

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・行こう！話そう！体験しよう！就労ワークショップ 118

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・子ども若者総合相談 アシスとしま 125

日本語指導教室 119

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・としま子ども・若者応援プロジェクト 129

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・公園等防犯カメラ整備事業 134

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

13

12

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・



第1章

計画の

基本的な考え方

1


