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जापान को अस्पतालको बारेमा

गर्भ बसेको थाहा र्एपछि, बच्चा कहााँ जन्माउने हो , छनश्चीत गरौं ।

जापानमा बच्चा जन्माउने ठााँऊहरू

डाक्टर 

डाक्टर 

डाक्टर 

प्रसूति तिभाग भएको
जनरल ( सामान्य ) अस्पिाल 

ठूलो अस्पतालहरू हुन् ।

बच्चा जन्माउने「प्रसुछत छिर्ाग 」
बाहेक पछन धेरै「〇〇छिर्ागहरू」 िन् ।

प्रसतुि अस्पिाल

प्रसूति तललतनक, अस्पिाल तमडिाइफरी तललतनक

ज्योसानसी ( छमडिाइफ)

बच्चा जन्माउने 「 प्रसछूत छिर्ाग」
छिछिष्टता ( स्पेिछलटी ) अस्पताल हो ।

बेड 20 िटा र्न्दा बछि र्एको ठूलो अस्पताल हो ।

「प्रसछूत छिर्ाग 」छिछिष्टता ( स्पेिछलटी ) र्एको सानो 
   अस्पताल हो ।

★

गर्ाभिस्थाको बेलामा मात्र जााँच गरी, बच्चा जन्माउने

बेलामा ठूलो अस्पताल मा पठाउने छकछसमको 

छक्लछनक िा अस्पताल पछन ि ।

डाक्टर िैन ।

「छमडिाइफ」 ले गर्ाभिस्थाको जााँच, 
   बच्चा जन्मने बेलाको मद्दत तथा जछन्मए 
   पछिको जााँच गदभि । 

आमा र बच्चा को स्िास््यमा समस्या र्एको 
गर्भिती ले अस्पताल मा बच्चा जन्माउि ।

आफ्न ैघरमा बच्चा जन्माउन सहायता गने 
छमडिाइफ छक्लछनक पछन िन् ।

िोतिमा िाडडको अस्पिालमा बच्चा 
जन्माउन ेबलेाको आधारभूि प्रतियाको
बारेमा कृपया अको पजे हनेुडहोस।  

बच्चा कहााँ जन्माउने र्नेर छनर्भय
गनभ नसकेको बेलामा 

「होकेनसी सान ( पछललक हेल्थ सेछिका )」
「ज्योसानसी सान ( छमडिाइफ)」
साँग सल्लाह गनुभहोस् ।

सहायता समहू खोजेर हेरौं !

सर-सल्लाह गनभ छमल्ने 

「सहायता समहू・र्ोलीएन्टर समहू」
हरू िन् ।

सचड गरेर हने ेिब्दहरू 

थाहा नर्एको कुरा र्एमा 

「सहायता समहू」 मा
पछन सल्लाह गनुभहोस् ।
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जापान को अस्पतालको बारेमा

तोछिमा िाडभको अस्पतालमा बच्चा जन्माउने बेलाको आधारर्तू प्रछियाहरु

गभाडिस्थाको बलेामा केिल चके-जााँच मात्र गने
साना प्रसूति अस्पिाल िथा प्रसूति तललतनक

चके-जााँच दतेि बच्चा जन्माउन ेसब ै
कुराको हरेचाह गन ेअस्पिाल

सम्पकभ  गरररहेको िु ।
प्रसि ( डेछलर्री ) को लागी ठूलो अस्पताल मा 
जान्िु । 

गर्ाभिस्था जााँच

प्रसि ( डेछलर्री )

आमा र बच्चा मा समस्या नर्एको 
गर्भिती को जााँच गदभिौं । 

बच्चा जन्माउने बेलामा ठूलो 
अस्पताल को डाक्टर ले
प्रसि( डेछलर्री) हेनेि ।

★

सहायता समहू खोजेर हेरौं !

सर-सल्लाह गनभ छमल्ने 

「सहायता समहू・र्ोलीएन्टर समहू」
हरू िन् ।

सचड गरेर हने ेिब्दहरू 

थाहा नर्एको बेलामा 

「 होकेनसी सान」 तथा「सहायता समहू」
साँग सल्लाह गनुभहोस् ！
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