
 

離乳食（初期、中期、後期、完了）の形態の違いを実際に見てもらい、 

人参、鶏肉団子を実際に試食しました。 

5 組の参加がありました♪ 

栄養士さんのお話。離乳食の 

作り方やコツなどのアドバイス

を頂きました。 

🍆保育園の野菜が育っています！🍅 
保育園では様々な野菜を育てています。子どもたちは日々大きくなっていく野菜の成長に興味津々。

その一部を紹介します♪ 
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