
～未来のために続けていこう！～

南長崎第二保育園
ぼくたち・わたしたちのSDGｓ

元気に遊ぼう！おひさま組の取り組み目標

0歳児クラスは、「すべての人に健康と福祉を」を

特に意識しながら日々の保育にあたっています。

感染症対策を徹底し、まずは健康に過ごそう！と

手洗いを励行しています。

登園時や外遊びから帰ってきたときはもちろん、

食事の前にも必ず手を洗っています。

子どもたちも手洗いが習慣になっており、自分で

水道に向かいます。「気持ちいい！」と感じている

ようです。

健康な心と身体を維持するために、信頼関

係のある保育士とじっくり関わりながら、安心

して、ホッとした気持ちで遊びを楽しめるよう

にしています。

絵本が大好きな子どもたち。

自分で好きな本を選び、保育者や友達と

絵本の世界を楽しんでいます。

絵本をきっかけに言葉のやり取りや思いを

伝えられるようになってきています。

手洗い習慣

絵本大好き！
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