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交流会ご出席ありがとうございました
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高齢者の生活支援推進員とは
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担い手交流会を開催します

令和7年度の補助金は、申請の締め切りが3月
7日（金）までです。忘れずにご提出いただき
ますようお願いいたします。書類作成について
ご不明点等ございましたらサロン担当者までご
連絡ください。

補助金申請 ３月７日(金)〆

補助金清算 ３月２４日(月)〆

2月10日（月）に、つながるサロン交流会を
開催しました。当日ご参加いただいた皆さま誠
にありがとうございました。当日は、早稲田大
学の講師を務める荒木先生より「まちづくりの
可能性」についてご講義いただきました。座位
行動とフレイルの関連性についてのお話や南伊
豆町のまちづくりの事例など、大変勉強になる
講義でした。
グループワークでは、サロン運営における課

題や地域課題について話し合いました。グルー
プワークで話した内容を各グループ発表したと
ころ、男性の参加者が少ないことを課題に感じ
ているサロンが多いようでした。ほかのサロン
の工夫点を参考に、男性参加者の増加に向けて
頑張っていきましょう‼

豊島区は、各高齢者総合相談センター圏域
ごとに「高齢者の生活支援推進員」を配置し
ています。「高齢者の生活支援推進員」とは、
高齢になっても住み慣れた地域で安心して暮
らせるよう、地域のささえあいの体制づくり
を推進する役割を担っています。地域課題へ
の取り組みや、担い手の発掘、地域との関係
づくり、高齢者の居場所づくりなど、様々な
ことに取り組んでいます。
サロン活動において悩んだ際にも是非相談

してみてください。高齢者の生活支援推進員
は地域資源をたくさん知っています。

・活動場所を増やしたいけど、どこか借りら
れそうな場所はないか。

・イベント開催時ボランティアで演奏などを
やってくれる人を紹介してくれないか。etc.

豊島区のホームページに、高齢者の生活支
援推進員の紹介と連絡先を掲載しています。
是非ご覧ください♪

https://www.city.toshima.lg.jp/470/2002271031.
html
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補助金申請書類受付中！
3月11日(火)、「担い手交流会」を開催しま

す。今年度の担い手交流会では、通いの場の世
代交代について考えます。
高齢化に伴う世代交代、

新たな担い手の発掘など、
どのサロンも直面する課
題かと思います。つなが
るサロン以外の団体とも
交流できる良い機会かと
思いますので、是非ご参
加ください。


