
だ れ で も 食 堂

会 場

400円 (お弁当代含む）

豊島区高齢者の生活支援推進員( さいとう)

090-3081-5395

主催： 豊島区生活支援推進員
         いけよんの郷圏域担当

協力：みたけクラブ（高齢者クラブ）いけよんの郷高齢者総合相談センター
社会福祉法人 豊島区民社会福祉協議会

お弁当は介護食ではありません
アレルギー等のある方は申込時に
ご相談ください

参加費

区民ひろば池袋 （豊島区池袋4-21-10 ）

毎月第４金曜日
11：30～13：00

「しいの樹」は高齢者はもとより、誰もが集える食堂です。

健康的な食事はもちろん、新しい出会いや楽しい時間を共有し

ましょう。ぜひご参加ください。

し い の 樹

ここです

申 込

定 員 １８名程度
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