
地域で
お⼿伝いしたい⼈と
困っている⼈を
つなげます！

地域の方の困りごとを聞き、それ
を解決するための仕組みを考え、
地域の方と一緒につくっていきま
す。
今まで地域食堂や居場所づくりや
サロンの困りごとを解決してきま
した。

で す
荒 井

は じ め ま し て ！
ア ト リ エ 村 圏 域 高 齢 者

の 生 活 支 援 推 進 員
（ 長 崎 ２ ～ ６ 丁 目 ）

（ 南 長 崎 １ ～ ６ 丁 目 ）

プ ロ フ ィ ー ル
労働者協同組合ワーカーズ・コ
ー プ ・ セ ン タ ー 事 業 団 の 職 員
で、東池袋フレイル対策センタ
ーでも働いています。

趣味：体を動かすこと
　　　ガーデニング　カラオケ

花と犬に日々癒やされています

　　　　　　　　　　　

☎ 090－1545－6108

わ た し の で き る こ と

profile

お 気 軽 に
ご 相 談 く だ さ い

平日10時から16時まで
tosimasora@roukyou.gr.jp

 


