
高齢者の生活支援推進員の岩井
い わ い

です。 

（きみどり色の自転車に乗っています） 

地域と連携を取りながら、 

高齢者の暮らしやすい地域づくりを推進していきます。 

町のこと、皆さんのこと、教えてください。 

自転車に乗って 

皆さんのお話を聞きに行きます チリン 

チリン♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして！ 

電話  090-6306-7315 

メール tosimasora@roukyou.gr.jp 

滋賀県 長浜市出身 

ワーカーズコープという 

法人の職員です 

【プロフィール】 

趣味：演劇活動 
（演じてみたい人募集中） 

 



2021 年の 4 月に始まった 
豊島区の新しい事業です。 
どうぞよろしくお願いいたします。 

チリン 
チリン 

Q：高齢者の生活支援推進員って何ですか？ 

 

A：地域の「ささえあいの仕組み」づくりを進める 

推進役です。 

具体的には以下の２つのことを中心に活動 

を進めていきます。 

 

① 地域の方の困りごとを聞き、それを解決す

るための仕組みを考え、地域の方と一緒に

作っていきます。 

（例：おとな食堂を作る、生活に役立つマッ

プを作る、など） 

 

② 地域の情報を集め、地域にある活動やサ

ービスなどを把握し、それらを必要としてい

る人に伝わり、活用できるようにします。 

 


