[ Vé Bio hiém y té qudc dan

Hiy xem & ddy dé biét thong

tin huéng dan chi tiét

1. Hé thong Bao hiém y té qudc dén 1a gi? <Bio hiém qudc dan>

Bao hiém y té qubc dan 1a mot hé théng ma moi ngudi hd tro 1An nhau, trong d6 cac thanh vién tham gia cing nhau nop
phi bao hiém phti hop véi thu nhap thong thuong ciia ho va cé thé duge kham chita bénh ma chi can thanh toan mot phan
chi phi y té. Nguoi tham gia c6 nghia vu phai dong phi bao hiém hang thang va dbi lai, s& c6 quyén dugc diéu tri y té bang
Bao hiém y té qudc dan.

Néu c6 thoi gian Iuu trd vuot qua 3 thang va da dang ky cu dan tai Nhat Ban ma chua tham gia Bao hiém y té cong nao
khac thi phai tham gia Bao hiém y té quéc dan (ngoai trir cac hoat dong dic dinh nhu “Hoat dong nhan cham soc y té, hoat
ddng cham soc ngudi d6 trong cude sdng hang ngay”, “Hoat dong du lich/nghi dudng va cac hoat dong tuong tu khac™.).

Viéc khong tham gia Bio hiém y té qudc dan vi nhirng Iy do nhw “Tdi khong biét liéu minh ¢6 bi bénh khong” hoic

“Tdi khong mudn ndp phi bio hiém”, v.v... 1a khong dwec phép. Neoai ra, tuyét doi khéng dwoc siv dung thé bio

hiém cuia nguwoi khac! Trwong hop néu sir dung thé bao hiém ciia ngwoi khac hoac cho ngwoi khac mwon thé bao
hiém thi s& bi xir phat theo luit phap Nhat Bén.

2.Vé thu tuc tham gia Bao hiém y té quéc dan (hiay hoan thanh thi tuc trong vong 14 ngay)
(D Khi nhap canh vao Nhat Ban
Néu guri théng bao chuyén chd & dén cho Ban tiép nhan tong hop, thé bao hiém s& duoc giri dén tan nha bang thu bao

dam vao mot thoi gian sau d6. Tai Vin phong cong dan quén, ¢ thé dang ky chuyén chd & dén va tham gia Bao hiém y
té qudc dan cing mot lic.
@ Khi ban chuyén nha dén thanh phb Toshima (truong hop di dang ky Bao hiém y té qudc dén tai dia chi trudc day)
Néu giri thong bao chuyén chd & dén cho Ban tiép nhan tong hop, thé bao hiém s& dugc giri dén tan nha bang thu bao
dam vao mot thoi gian sau d6. Tai Vian phong cong dan quén, co thé dang ky chuyén chd & dén va tham gia Bao hiém y
té qudc dan cing mot lic.
® Khi ban chuyén nha dén thanh phd Toshima (trudng hop chua ding ky Bao hiém y té qubc dan tai dia chi trude day)
Sau khi ndp thong bao chuyén chd & dén, vui 10ng mang thé cu trii va ho chiéu dén Ban Béo hiém y t& qudc dan dé
lam thi tyc ding ky. Tai Vin phong cong dan quan, c6 thé ding ky chuyén chd ¢ dén va tham gia Bao hiém y té& quic
dan cung mot luc.
@ Khi cham dut sir dung Bao hiém y té cong khac
Vui 10ng mang theo ho chiéu hodc thé cu tra va gidy to ¢6 ghi ngdy chim dut sir dung Bao hiém y té cong khac dén

Ban Bao hiém y té qudc dan hodc Vin phong cong dan quan dé lam tha tyc.

3. Vé thit tuc cham dirt Bao hiém y té qudc dan (hiy hoan thanh thi tuc trong vong 14 ngay)
(D Khi chuyén chd ¢ di (xuat canh) khéi thanh ph6 Toshima

Vui long mang ho chiéu hodc thé cu tri va Thé bao hiém y t& qudc dan dén Ban tiép nhan tong hop hodc Van phong

cong dan quéan dé 1am tha tuc.
@ Khi tham gia Bao hiém y té cong khac
Vui 10ng mang ho chiéu hodc thé cu tra, Thé bao hiém y t& qudc din va thé bao hiém y té khac dén Ban Bao hiém y
té qudc dan hodc Vin phong cong dan quan dé lam thu tyc.
(*) Néu ban roi khoi Nhat Ban trong mot thoi gian dai, vui 1ong giri thong bao vé viée chuyén chd ¢ ra nuéc ngoai.
Néu khong giri thong bao thi phi bio hiém sé tiép tuc dwoc tinh.
(*) Trong tinh hudng nhw trén, hiay nhanh chéng lam thi tuc chim dit tham gia bao hiém. Ngoai ra, khong dwoc sir
dung Thé bio hiém y té qudc dan ciia thanh phé Toshima trong trwdng hop nay!! Néu da 16 sit dung thé bio hiém
thi phai hoan tra lai chi phi kham chira bénh cho thanh phd Toshima.



4. Thoi han str dung cua thé bao hiém
Thoi han hiéu luc cua thé bao hiém s& dén ngay tiép theo cua ngay két thuc thoi han luu trd hodc cho dén khi thé bao
hiém gia han déng loat. Néu da gia han thoi han luu tra, hdy mang thé bao hiém va thé cu trG dén Ban Bao hiém y té quéc

dan dé lam thu tuc gia han thoi han hiéu lyc cia thé. Thé bao hiém da hét thoi han hiéu luc s& khong thé ding duoc nita.

5. Vé phi bao hiém (khong ¢6 wu dai cho sinh yién)

Phi bao hiém ciia Bao hiém y t& qudc dan duoc tinh bang cach chia ra thanh “Tinh theo ty 1 binh quan déu ngudi” va
“Tinh theo thu nhap”.
“Tinh theo ty 18 binh quan dau nguoi” 1a phi bao hiém ma mdi ngudi tham gia phai dong khong phu thudc vao thu nhap.
“Tinh theo thu nhap” 1a phi bao hiém dugc tinh duya trén thu nhap trong nim trudc d6 (thu nhap tir thang 1 dén thang 12).

Dé biét thém thong tin chi tiét vé cach tinh phi bao hiém, vui long xem trang chi ciia Toa thi chinh thanh phd Toshima.

Ngoai ra, ngay ca nhirng nguoi khong c6 thu nhap (thu nhip dwéi mire tiéu chuén), néu khong khai
b4o thué cw tri hang nim thi sé khong dwoc giam phi bao hiém déng theo ty 1¢ binh quin dau nguwdi.
Hang nam, vao ngay 1 thang 1, vui long khai bdo thué tai cuc thué cua Co quan hanh chinh cua dia phuong noi c6 dia chi cu
tri.

Ngoai ra, d6i véi phi bdo hiém ciia nhitng ngudi chuyén nha dén thanh phd Toshima tir ngay 2 théng 1 tré

di, vi khong biét thu nhap ciia nim truéc nén lic ban dau s& tinh theo ty 18 binh quan dau nguoi. Sau do,

chung t6i s& diéu tra thu nhap tai quan, thanh phd, thi trdn va lang xa noi nguoi d6 da khai béo va sé& tinh
theo thu nhap. Vi vay, phi bao hiém cé thé thay déi trong niim. (Néu khong c6 thu nhap hoic thu nhap dudi mrc

tiéu chuan thi phi bao hiém dong theo ty 18 binh quan dau nguoi s& giam xudng.)
Néu d khai thué cu tra tai quan, thanh phd, thi trdn va lang xa khac sau khi giri thong bao chuyén chd ¢ dén, vui long lién

hé v6i Ban Bao hiém y t& qudc dan cua thanh phd Toshima.

6. Néu khong ngp phi bio hiém

(D Néu khong ndp phi bao hiém trudce ky han ndp, ching t6i s& giri Thu nhic nhé va Thu yéu cau.

@ Néu viéc thanh toan khong duoc thyc hién trong thoi han quy dinh ngay ca khi di giri Thu yéu ciu, ching toi sé tién
hanh diéu tra tai san tai cic ngan hang va noi lam viéc, v.v... va tich thu tai san ching han nhu tién tiét kiém, tién
luvong va cac khoan thu nhép khac, v.v...

Néu khong tra 10i cac cau hoi lién quan dén cudc diéu tra can thiét, v.v... dbi véi viée xtr Iy cham ndp hodc khai béao
sai thi s& bi phat cai tao khong giam giit dudi mot nim hogc bi phat tién khong qua 500.000 yén.

Néu cham ndp phi bao hiém, s& c6 thé dan dén viéc don xin thay di tu cach luu tri hodc gia han thoi gian luu tra b
tir chi.

Neéu cham ndp phi bao hi€m thi c¢6 thé s€ dugc cap “Theé ngudi duge bao hi€ém ngan han” véi thoi han hiéu luc ngan.
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Tuy theo tinh trang chim ndp phi bao hiém ma c6 thé s& duge cap “Gidy chimg nhan tu cach ngudi duoc bao hiém”
thay cho thé bao hiém. Trong trudng hop niy, khi thanh toan chi phi y té tai bénh vién, v.v... phai tam thdi tw minh
thanh toan b chi phi, d6i v6i phan duoc bao hiém chi tra thi c6 thé ndp don dé nghi trg cip sau d6. Tuy nhién, c6 thé
s& bi can trlr vao phi bao hiém quéa han bao gdm ca cac khoan trg cip bao hiém khéc (chi phi cham séc y té, chi phi
cham soc y té cao, v.v...).

@ Noi lién hé vé& phi bao hiém qua han: Bo phan phan loai va luu trii/BO phan phan loai ddc biét - Ban Bao hiém y té quéc dan thanh

phé Toshima. Dién thoai: 03-3981-1294/1295 (Toshimaku Kokumin Kenkghoken-ka - Seiri Shiind Guriipu - Tokubetsu Seiri Guriipu)

Noi lién hé: B phén tu cich tham gia/Phi biao hiém - Ban Béo hiém y té quéc dan thanh phd Toshima

Dién thoai: 03-4566-2377 (Toshimaku Kokumin Kenkohoken-ka - Shikaku Hokenryd Guriipu)



