
 

マイほいくえん キラリ 

～離乳食からはじまる歯のはなし～ 

 

 今回のキラリは歯科医の大山登先生にお話をしていただきました。 

健康な歯、きれいな歯にするためにはどうしたらいいか、姿勢や離乳食の食べ方

などの視点からお話いただきました。 

 参加いただいたお母さん方からは、お子さんの歯についての質問もされ、今後

の参考にしたいというご意見をいただきました。 

またキラリに 

来てね！ 


