
３，４，５歳児の訓練の様子・・・地震の時はダンゴムシ 

のポーズで身を守ります。防災訓練のDVDを見て、避難の時の合言葉 

「おかしもち」を再確認しました。０，１，２歳児も全クラスで防災頭

巾をかぶってみたり、お預かりしている避難着を着用し、安全に避難す

る方法を訓練しました。５歳児は、応急手当法を看護師からレクチャー

を受けました。 

 

 

 

 

 保育園では、毎月災害に備えて非常訓練を実施しています。１１月は防災訓練として保護者のみなさまに参加

していただく引き取り訓練を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

防災訓練（引き取り訓練）を行いました 

保護者の方の訓練の様子・・・引き取り訓練前に 

看護師の指導のもと CPR 人形と AED 用いて心肺蘇生の訓

練を行いました。災害備蓄品の展示で、備えを確認していた

だきました。 

その後、引き取り訓練を行いました。 

 


