
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年１月 ～手作りおもちゃ～ 

今回は、トイレットペーパーの芯で作る簡単手作りおもちゃを紹介します。 

ぜひ、お子さんと一緒に作って遊んでみて下さいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料：トイレットペーパーの芯 2本 

   カラーセロファン（用意できれば） 

   折り紙または色画用紙 

   ひも 

   はさみ・セロテープ 

 

双眼鏡の作り方 

① トイレットペーパーの芯にセロファン

をセロテープで貼る 

②トイレットペーパーの芯を折り紙で 

巻き、セロテープで留める 

③セロテープで２本の芯をくっつける ④首にかける長さのひもをセロテープで留める 

出来上がり！ 

お家の中やお散歩先で双眼鏡

をのぞいて探検♪楽しめます。                        

写真のように半分にカット 

した芯で作るミニ双眼鏡も 

おすすめです。 

 



 

 

 

 

 

トントンずもうの作り方 

材料：お菓子などの空き箱 

トイレットペーパーの芯 2本 

   折り紙または色画用紙 

   クレヨンなどの描くもの 

   はさみ・のり・セロテープ 

①【土俵作り】 

１.空き箱に画用紙など丸く切り抜

いた紙をのりで貼る 

２.画用紙の中央に線を２本描く 

② 【人形作り】 

1. トイレットペーパーの芯に折り紙

（または色画用紙）を巻き、のりで

貼る。（セロテープで留めてもOK） 

2. 好きな人形や動物などの顔を作り、

１にのりで貼る～出来上がり！～ 

 

 

 

 

 

遊び方 

① 線の上に人形を置き、「はっけよーい、

のこった！」の合図で、指でトントンし

て箱を叩く 

② 倒れずに立ち続けることができた方が 

勝ち～！ 

人形をたくさん作って、

トーナメントにしても

盛り上がります！ 

自分の似顔絵にしても

楽しいですよ♪ 

 


