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運営協議会活動報告

新規登録
団体紹介

第11号第11号

池袋二丁目南町会

主な活動:池袋2丁目及び西池袋1
丁目、 5丁目の一部地域において会
員相互の親睦を厚くし併せて共同の
福祉を増進することを目的とし、会員
の厚生・地城の防犯活動・防火防災
活動・清掃活動等を行っている。

RITA
こころ子育て相談室

主な活動
・子育てほっこり相談力フェ(育児
無料相談会)
・メンタルヘルス・カウンセリング(無
料相談会)

NPO法人羽ばたく力
MIRAKAサポート

主な活動：小中学生を対象とした
無料学習支援及び食事の提供。
保護者の悩み相談受付業務

＼WELCOME／

定例会
12月定例会では、区との共催事業である区民活動支援講座「地
域活動体験ツアー」の報告がありました（としまNPO推進協議会
副代表理事猪瀬氏より）。
本事業では、八王子市の4つの現場を視察し、八王子市の地域
活動や、行政との連携によるまちづくりを学びました。参加者が自ら
体験することで、地域活動への学びや考えを深める貴重な機会と
なりました。

本年度2回目の、登録団体交流会を開催しました。
今回は、3つのテーマでグループに分かれ、事例発表と意見交
換を行いました。事例発表では、各テーマで活躍されている団
体にお話しを伺いました。

団体のコラボレーション…豊島ボランティア連絡会
若手の担い手づくり…池袋フィールドワーク
資金調達 …としま若者応援ネットワーク

10/18と12/20に、定例会を開催

12/20に、登録団体交流会を開催

参加者の感想（アンケートより抜粋）
• 他の団体の活動内容に触れることができた。
• 今後の団体運営につながる言葉を見つける事ができた。
• 意見交換を直接会話で行うことで、その取り組みのコンセプト
などの背景情報も教えていただけて参考になった。
• もう少し時間が欲しかった。 …など

交流会

🍎交流センターに登録しよう！
当センターは、地域活動団体の連携と協働の拠

点として、登録団体への会議室等の貸し出しの他、
団体間の交流・情報交換を行っています。※団体
登録には要件があります。

🍎登録団体プロフィール紹介
当センターには、地域のために活動する60以上の

団体が登録しています。各団体の活動を知りたい方
は、2次元コードより登録団体プロフィールをチェック。
※掲載のない団体もあります。

🍎総合相談を活用
しよう！
地域活動の悩み・疑問
を解決します（登録団体
以外も利用できます）

クロスワードパズ
ル(P.3)回答

詳細はこちら

詳細はこちら

皆は正解でき
たかな？

お ま け

詳細はこちら



✿ 登録団体からのお知らせ ✿
2025年3月～5月に開催のイベント情報や、会員募集の記事を掲載しています。
皆様も豊島区の地域活動に触れてみませんか？

P.3

※ 各記事の2次元コードから団体のホームページ・ブログ・SNS等が確認できます。

P.2

「千川上水跡まち歩き」ガイドツアー
日時：令和7年4月6日(日) 13時～15時30分(予定)
集合：東京ﾒﾄﾛ有楽町線「千川駅」改札口付近 ※小雨決行
解散：西武池袋線「東⾧崎駅」付近
募集：20名(応募者多数の場合は抽選)
参加費：300円(保険代・資料代) ＠保護者同伴の小学生以下無料
申込：2次元コードから3月11～27日の間

＜お問い合わせ＞としま案内人⾧崎町 豊田善敬
📧y_toyoda@a.toshima.ne.jp

「千川上水跡まち歩き」ガイドツアー
日時：令和7年4月6日(日) 13時～15時30分(予定)
集合：東京ﾒﾄﾛ有楽町線「千川駅」改札口付近 ※小雨決行
解散：西武池袋線「東⾧崎駅」付近
募集：20名(応募者多数の場合は抽選)
参加費：300円(保険代・資料代) ＠保護者同伴の小学生以下無料
申込：2次元コードから3月11～27日の間

＜お問い合わせ＞としま案内人⾧崎町 豊田善敬
📧y_toyoda@a.toshima.ne.jp

～コミュニティカフェ運営～『喫茶かるばーと』
開店日：令和7年3月1日(土)/4月5日（土）5月3日(土)
場所：みらい館大明（池袋3-30-8）
メニュー価格：150～500円
内容：池袋の商店街で集めた食材を使用し、具だくさん豚汁や
おにぎり、ハンドドリップコーヒー等を地元の若者達が調理・販売。
地域活動に興味がある方は是非お立ち寄りください。

＜お問い合わせ＞池袋フィールドワーク 若松加奈子
☎080-1112-6282 📧info@ikebukuro-ifw.com
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日韓の友情を深めるための市民ボランティア運営者募集
内容：月例開催のミニイベントの企画運営補佐
（月により平日夜間又は週末午後）。
会費：特になし。イベントの内容によって入場料や
飲食代がかかる場合は実費等自己負担。
（活動例）ハングル会話講座への参加、
日韓住民による共同ボランティア活動参加、その他

＜お問い合わせ＞公益支援機関Lee りー
📧Lee3npo@gmail.com
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子ども体験フェスタ
日時：令和7年3月2日(日) 10時～16時30分
場所：としま産業振興プラザ6階多目的ホール他
内容：ブーメラン・モノ作り・運動あそび等、様々な分野の体験ブース有り
参加費：無料※一部有料、モノ作りは材料費(１コイン)有り
対象：未就学児の親子・小学生～中学・高校生
申込：ホームページから申込か、メールで申込 (当日も空きがあれば
参加可能）
＜お問い合わせ＞NPO法人あおぞらスクール 国府田康江
☎080-5460-1081 📧aozora.07111821@gmail.com
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元気で⾧生きクラブ会員募集
当会は「健康寿命を全うしよう」をスローガンに2009年8月に
設立され、医学博士韓啓司顧問のセミナーを通じて、
生命の根源である「免疫力を上げる生き方」を追及してきました。
又、お散歩会により「脚は第二の心臓」を実践しています。
現在「癌を不治の病にしない」に向き合っています。
一緒に学びましょう！

＜お問い合わせ＞元気で⾧生きクラブ 矢部英子
📧rose-heath-glen@nifty.com
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お ま け 脳トレ!クロスワードパズル(春編)
タ
テ
の
カ
ギ

１ ３月の終業日から４月の始業日までの間。
２ 建物や機械の土台。もとになる事がら。基本。
３ あらかじめ決められた終了の期日。
5 高さの度合。平均海水面からの垂直距離。

ヨ
コ
の
カ
ギ

１ 天気が良いこと。「春に三日の○○無し」
２ 海や川が陸と接する境目。水ぎわ。
３ 香りの良い一年草で薬味にも使われる。春から夏が旬。
４ おもに河川の上流の冷水域に生息する魚。春から夏が旬。サクラマスと同種。
６ ある地域の気温や湿度、雨の量など、気象の状態。
７ 青と黄の中間の色。

Let‘s 
Try!

提供元：クロスワード.jp回答は、P.４にあります。


