
tkfO{+sf] kl/jf/n] /fli6«o :jf:Yo aLdf z'Ns cem} e'QmfgL ePsf] 5}g . 

s[kof tf]lsPsf] Dofbleq aLdf z'Ns e'QmfgL ug'{xf];\ . 

olb tf]lsPsf] Dofb s6]/ klg e'QmfgL ug'{ ePg eg] ;DalGwt sfg"gsf] cfwf/df 

tkfO{+nfO{ sfg"gL sf/jfxL ug{ ;lsg]5 . 

※ �olb tkfO{+n] cufl8 g} e'QmfgL ug'{ ePsf] xf] eg] uNtLj; tkfO{+nfO{ of] ;"rgf cfPsf] 

x'g;S5 . To:tf] cj:yfdf s[kof dfkm ug'{xf];\ . 

※ �of] tfs]tf kq a}+s cyjf cGo ljQLo ;+:yfdf k|of]u ug{ ;Sg'x'Gg . 

※ �olb tfs]tf kqsf] cufl8 efudf af/sf]8 5}g eg] tkfO{+n] e'QmfgLsf] nflu e'QmfgL 

krL{sf] k|of]u ug'{kg]{ x'G5 . cyjf /fli6«o :jf:Yo aLdf ljefudf ;Dks{ ug'{xf];\ . 

/fli6«o :jf:Yo aLdf ltg]{ d'Vo 
lhDd]jf/L 3/d"nLsf] x'G5 . olb 
3/d"nL :ofsfO{ xf]s]g cyjf 
sfd ug]{ sDkgLsf] ;fdflhs 
aLdfdf k|j]z u/]sf] eP klg kl/jf/sf] 
cGo ;b:ox?sf] aLdf z'Ns 
ltg'{kg]{ lhDd]jf/L 3/d"nLsf] g}  
/xG5 . 

olb o; :yfgdf e'QmfgLsf] nflu 
jf/sf]8 5flkPsf] cyjf lk|G6 
ePsf] 5}g eg] ;Fu} k7fO{Psf] 
e'QmfgL /;Lbsf] k|of]u u/]/  
e'QmfgL ug'{xf];\ . cyjf /fli6«o 
:jf:Yo aLdf ljefudf ;Dks{ 
ug'{xf];\ . 

◎s[kof tkfO{+n] k|fKt ug'{ ePsf] e'QmfgL tfs]tf kq;Fu t'ngf u/L r]shfFr ug'{xf];\ . 

金融機関では納付できません

（金融機関では納付できません）
裏面に記載した「納付できる場所・方法」で納付してください。

口座振替をご利用中の世帯で、口座振替日に督促対象月
の金額を引落し予定の世帯については、二重納付になら
ないように、この納付書では納付しないでください。

◎

←コンビニエンスストアで納付する場合は、左側のミシン目で切り取って
お持ちください。

使用いただくか、国民健康保険課までお問い合わせください。
バイルレジ・電子マネーで取り扱いができませんので、同封の納付書をご

・下記にバーコードが印字されていない場合は、コンビニエンスストア・モ

金 額 納 付 期 限

重 要

●

●・

保険料の納付義務があります。
◎ご家族の方が加入されている場合には、世帯主の方に

（２年間保管してください。）

収入印紙不要

（お客様控）（コンビニ店舗控）

督促状兼領収証書

納 付 額

（コンビニ本部控）

納 付 額

世帯、生活保護受給中の世帯にも送付しています。

ご容赦ください。
に納付済の場合は、行き違いですので
できない世帯に送付しています。すで
が納期限までに納付されたことが確認
この督促状は、法令に基づき、保険料

00：30～17：平日 8

〈TEL〉

〈ＴＥＬ〉

－－ （代表）1111398103

－－

－ －

TEL ０３－３９８１－１１１１（代表）

・バーコードが読み取れない場合はコンビニエンスストア
モバイルレジ・電子マネーでは納付できません。

※金額を訂正した場合、バーコードの印字のない場合、

納付計画について：整理収納グループ・特別整理グループ
〈受付時間〉

月年 度

〒１７１－８４２２

整理収納グループ・特別整理グループ

通知書番号

National Health Insurance Section

となっております。納付期限までに納付してください。

◎督促状は、口座振替ご利用中の世帯、分割納付中の

あなたの納付すべき国民健康保険料が下記のとおり未納

保険料額について：資格・保険料グループ
）代表（1111398103

）代表（1111398103

国民健康保険課 問合せ先

〈主管課〉

（問合せ先）

原 符

郵 便

収納代行：株式会社NTTデータ

豊島区国民健康保険課

領収証書
上記の金額を受領しました。
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豊島区国民健康保険課

加 入 者

納付義務者

通知書番号

主 管 課 名

豊島区会計管理者

１３１１６４

自治体コード

領 収 日 付 印

ＣＶＳ収納用

豊島区国民健康保険課

株式会社NTTデータ

主管課名

収納代行

領 収 日 付 印

●ここからゆっくりはがしてください。

東京都豊島区南池袋２－４５－１ 豊島区役所３F

＊加入者はご家族の方の場合があります。

１３１１６４

豊島区会計管理者

納付書兼納入済通知書

通知書番号

加 入 者

納付義務者

自治体コード
豊 島 局

料金後納

56
42
63
-2
-2
07
72
1

e'QmgL kq cyjf e'QmfgL ;DkGg ;"rgf kq

e'QmfgL ug'{kg]{ /sd

s/bftf -s/ e'QmfgL ug]{ JolQm_

;"rgf gDa/

k5fl8k6\6L pNn]v ul/Psf] …e'QmfgL ug{ ;lsg] :yfg / tl/sfÚ cg';f/ e'QmfgL ug'{xf];\ . 

a}+saf6 s6f}tL ug]{ ;]jf lnO{/xg' ePsf kl/jf/sf] xsdf a}+saf6 s6f}tL ug]{ dlxgfsf] /sd 

s6f}tL ug]{ of]hgfdf /x]sf] x'gfn] bf]xf]/f] e'QmfgL gx'gsf] nflu of] e'QmfgL /;Lbdfkm{t e'QmfgL 

gug'{xf];\ . 

e'QmfgL tfs]tf kq tyf /;Lb

e'QmfgLsf] nflu tfs]tf ul/Psf] cfly{s jif{

e'QmfgLsf] nflu tfs]tf ul/Psf] dlxgf

e'QmfgL cjlw

sfg"gtMtf]lsPsf] ;do ;Ldfleq aLdf z'Ns e'QmfgL ug{ g;s]sf 3/kl/jf/nfO{ of] 

tfs]tf kq k7fOPsf] 5 . olb tkfO{+n] o; cufl8 g} aLdf z'Ns e'QmfgL ul/;Sg' ePsf] 

5 eg] of] kq uNtLj; cfPsf] x'g;S5 . s[kof To;sf] nflu Ifdf ug'{xf];\ .

of] tfs]tf kq aLdf z'Ns e'QmfgL a}+saf6 s6f}tL ug]{ ;]jf lnPsf, ls:tfaGbLdf e'QmfgL 

ub}{ u/]sf / hLjg ofkg eQf -;]Osfr' xf]puf]_ sf] ;]jf lnO{/xg' ePsf 3/kl/jf/ ;a}

nfO{ k7fOPsf] 5 . 



この督促状は金融機関ではお使いいただけません。
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納付方法を口座振替(自動振替)に変更してください｡

変更方法は、右の２次元コードをご確認ください。

納付期限までの納付ができないときは、納付計画を説明してください。

※災害その他納付ができない特別の事情がある場合は、お早めにご
相談ください。特別の事情がないにもかかわらず、保険料を引き続
き滞納する場合は、特別療養費の支給対象となる場合があります。
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督 促 状

【 担 当 】
　豊島区役所 国民健康保険課
　　　　　　　　 整理収納グループ TEL 03-3981-1294(直通)
　　　　　　　　 特別整理グループ TEL 03-3981-1295(直通)

納付計画の説明の際は、まず電話でご連絡ください。
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③その他裁決を経ないことにつき正当な理由があるとき。

For Foreign Languages

ら起算して３か月以内に、東京都国民健康保険審査会（東京都庁内）に対して

日から起算して３か月以内であっても、この処分があった日の翌日から起算し

②処分、処分の執行又は手続きの続行により生ずる著しい損害を避けるため緊

①審査請求があった日の翌日から起算して３か月を経過しても裁決がないと

翌日から起算して６か月以内であっても、当該裁決の日の翌日から起算して１

し、次の①から③までのいずれかに該当するときは、審査請求に対する裁決を
年を経過すると処分の取消しの訴えを提起することができなくなります。）ただ

決があったことを知った日の翌日から起算して６か月以内に、豊島区を被告と

き。

急の必要があるとき。

経ないで処分の取消しの訴えを提起することができます。

の訴えを提起することができます。（なお、当該裁決があったことを知った日の
して（訴訟において豊島区を代表する者は豊島区長となります。）処分の取消し

２．上記１の審査請求に対する裁決を経た場合に限り、当該審査請求に対する裁
て１年を経過すると審査請求をすることができなくなります。）

審査請求をすることができます。（なお、この処分があったことを知った日の翌

１．この処分に不服があるときには、この処分があったことを知った日の翌日か

郵

便

は
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き
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金融機関では納付できません

（無人端末及び信用金庫内端末を除く）②MMK設置店

ニューヤマザキデイリーストア ファミリーマート

（パケット通信料がかかります）
（パケット通信料・手数料がかかります）

④電子マネー
③モバイルレジ

※③④の詳細は、豊島区役所ホームページをご確認ください。

①コンビニエンスストア（５０音順） 取扱店舗は変更となる場合があります。

【 納付できる場所・方法 】

再発行を受けてから納付してください。
場合は、国民健康保険課又は東・西区民事務所で納付書の
※豊島区役所公金納付窓口、東・西区民事務所で納付する

※

ポプラ ミニストップ

ヤマザキデイリーストア ローソン

セブン－イレブン デイリーヤマザキ
くらしハウス スリーエイト 生活彩家

ヤマザキスペシャルパートナーショップ

;Dks{ :yfgM

tf]l;df j8f /fli6«o :jf:Yo aLdf ljefu

TEL：03-3981-1111

sfp06/sf] ;]jf ;doM

sfof{no v'Ng] lbg　　　　　8：30�～ 17：00
dlxgfsf] bf];|f] zlgjf/������　　9：00�～ 17：00
※ �dfly pNn]v ul/P afx]ssf] zlgjf/, cfO{tjf/ / ;fj{hlgs 

ljbfx?df ;]jf pknAw x'g]5}g . To;f] t sfpG6/sf] ;]jf ;do 
klg kl/jt{g x'g ;Sg]5 . 

olb tkfO{+ cfˆgf] sfd ug]{ sDkgL dfkm{t ;fdflhs aLdfdf k|j]z ug'{eof] eg] tkfO{+ cfkm}n] /fli6«o :jf:Yo aLdfaf6 aflxl/g] k|s[of 
ug'{kg]{ x'G5 . -tf]l;df j8f cyjf tkfO{+sf] sfd ug]{ sDkgL dfkm{t /fli6«o :jf:Yo aLdfaf6 aflxl/g] k|s[of ul/+b}g_

・�of] k|s[of tkfO{+n] x'nfsdfkm{t, OG6/g]6af6 jf ;Lw} sfpG6/df uP/ klg ug{ ;Sg'x'g]5 .

・ aLdf 5f8\g] sf/0f ePsf] ldltb]lv 14 lbg leq k|s[of ug'{xf];\ .

・�olb k|s[of ug{ l9nf eof] eg] tkfO{+n] k|s[of k'/f gubf{ ;Ddsf] klg aLdf z'Ns e'QmfgL ug'{kg]{ x'G5 . / e'QmfgL ug'{kg]{ 
s'/fnfO{ kl/jt{g ug{ ;lsGg . 

【;DalGwt ljefu】　tf]l;df j8f sfof{no, /fli6«o :jf:Yo aLdf ljefu, of]Uotf k|dfl0fs/0f tyf aLdf z'Ns ;d"x

xfn e'QmfgL /;Lb dfkm{t e'QmfgL ul//x]sf 3/kl/jf/n] e'QmfgLsf] tl/sf a}+sdfkm{t s6f}tL -:jrflnt s6f}tL_ ug]{df 
kl/jt{g ug'{xf];\ . kl/jt{g ug]{ tl/sfsf] nflu bfofFlt/ /x]sf] sf]8 :Sofg u/]/ x]g'{xf];\ . 
e'QmfgL ;DalGw hfgsf/L -tf]l;df j8fsf] xf]dk]h_ df klg ljj/0f pknAw 5 . 

【e'QmfgL ug{ ;lsg] :yfg / tl/sf】
a}+s tyf ljQLo ;+:yfdf uP/ e'QmfgL ug{ ;ls+b}g

① slGelgoG; :6f];x? -hfkfgL j0ff{g'qmdfg';f/_※ s[kof Wofg lbg'xf];\ ls e'QmfgL :jLsf/ ug]{ k;nx? kl/jt{g x'g ;Sg]5g\ . 
◆s'/f;L xfp;　◆ ly| PO{6　◆ ;]Osfr' l;sf�◆ ;]j]g Onfj]g　◆ 8]nL ofdfhfsL　�
◆ Go" ofdfhfsL 8]nL :6f]/ ◆ km\ofd]nL df6{�◆ kf]k'/f◆ ldgL :6k　�
◆ ofdfhfsL :k]zn kf6{g/zLk◆ ofdfhfsL 8]nL :6]/◆ n;g

②MMK�h8fg ul/Psf] k;n（dfgj/lxt d]lzgx? / ljQLo ;+:yf leqsf d]l;gx? afx]s_ 

③ df]jfO{n /]hL （8]6f k|of]u z'Ns / ;]jf z'Ns nfUg]5_

④�On]lS6«f]lgs k};f （8]6f k|of]u z'Ns nfUg]5_

※③④ sf] lj:t[t hfgsf/Lsf] nflu tf]l;df j8fsf] xf]dk]h x]g'{xf];\ . 

tf]lsPsf] cjlwleq e'QmfgL ug{ g;lsg] cj:yfdf e'QmfgL of]hgfsf] af/]df :ki6 ?kdf hfgsf/L lbg'xf];\ . 

【;DalGwt ljefu】
tf]l;df j8f sfof{no, /fli6«o :jf:Yo aLdf ljefu
;dfof]hg tyf ;+sng ;d"x　TEL�03-3981-1294（;Lwf ;Dks{）
ljz]if jSof}tf Joj:yfkg ;d"x　TEL�03-3981-1295（;Lwf ;Dks{）

※ olb k|fs[lts ljkt cyjf cGo s'g} sf/0fn] aLdf z'Ns e'QmfgL ug{ g;lsg] cj:yf 5 eg] s[kof t'?Gt} j8f sfof{nodf 

k/fdz{ ug'{xf];\ . ljz]if sf/0f gePsf] cj:yfdf klg nuftf/ aLdf z'Ns e'QmfgL gu/]df aLdf ;]jf dfkm{t kfO{g] ;]jfdWo]  

ljz]if pkrf/ vr{ dfq kfO{g] cj:yf /xG5 . 

tfs]tf kq

１．olb tkfO{+ o; lg0f{o;Fu c;Gt'i6 x'g'x'G5 eg], lg0f{o ePsf] s'/f yfxf kfPsf] ef]lnkN6b]lv ③ dlxgfleq, 6f]lsof]  
dxfgu/kflnsf cGtu{tsf] /fli6«o :jf:Yo aLdf ;dLIff ;ldltdf k'g/fjnf]sgsf] nflu lgj]bg lbg ;Sg'x'G5.
-oBlk, lg0f{o ePsf] s'/f yfxf kfPsf] ef]lnkN6b]lv ③ dlxgfleq eP tfklg, lg0f{o ePsf] lbgsf] ef]lnkN6b]lv ① jif{  
lalt;s]sf] cj:yfdf eg] k'g/fjnf]sgsf] lgj]bg lbg ;lsFb}g._

２．dflysf] ① adf]lhd k'g/fjnf]sgsf] nflu lbOPsf] lgj]bgdf lg0f{o ePsf] v08df dfq To; lg0f{osf] af/]df yfxf kfPsf] 
ef]lnkN6b]lv 6 dlxgfleq tf]l;df jf8{ -d'2fdf k|ltjfbLsf] ¿kdf tf]l;df jf8{ /xg]5 / To;sf] k|ltlglwTj tf]l;df jf8{sf d]o/n] 
ug]{5g\_ lj?4 lg0f{o vf/]hLsf] d'2f btf{ ug{ ;lsG5.
-t/, lg0f{osf] af/]df yfxf kfPsf] ef]lnkN6b]lv 6 dlxgfleq eP tfklg lg0f{o ePsf] ef]lnkN6b]lv 1 jif{ lalt;s]sf] v08df 
eg] lg0f{o vf/]hLsf] d'2f btf{ ug{ ;lsFb}g._
t/, lgDg dWo] s'g} Ps cj:yf ePdf k'g/fjnf]sgsf] lg0f{o gcfpFb} klg lg0f{o vf/]hLsf] d'2f btf{ ug{ ;lsG5M 

① k'g/fjnf]sgsf] nflu lgj]bg lbPsf] ef]lnkN6b]lv 3 dlxgf laTbf;d]t lg0f{o gePsf] cj:yfdf.

② lg0f{o, To;sf] sfof{Gjog jf k|lqmof hf/L /fVbf uDeL/ Iflt x'g;Sg] / To;af6 hf]lug tTsfn cfjZos kbf{.

③ k'g/fjnf]sgsf] lg0f{o gkv{g' kg]{ cGo s'g} plrt sf/0f /x]sf] cj:yfdf.

;fdflhs aLdf cflbdf k|j]z u/]sf] cj:yfdf  
/fli6«o :jf:Yo aLdfsf] ;b:otf /2 ug]{ k|s[of 
ug{ cfjZos x'G5 .

oxfF pNn]v ul/Psf] :yfg / tl/sf 
cg';f/ e'QmfgL ug'{xf];\ .


