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本メールは豊島区メールマガジンにご登録いただいたお客様に配信しています。このアド

レスは配信専用です。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＜もくじ＞ 

1. デコ活でホットな夏をクールに過ごす暮らしの工夫 

～私たちができる地球温暖化対策～ 

2. お子さんの誕生記念に「いのちの森」の苗木をプレゼント（区役所本庁舎にてお渡し） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

豊島区は脱炭素につながる豊かな暮らし『デコ活』を後押しします。 

＜デコ活とは＞ 

二酸化炭素(CO2)を減らす(DE)脱炭素(Decarbonization)と、環境に良いエコ(Eco)を含む"

デコ"と活動・生活を意味する"活"を組み合わせた新しい言葉です。みなさんも『デコ

活』で暮らしを彩り豊かにしてみませんか？ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

1. デコ活でホットな夏をクールに過ごす暮らしの工夫～私たちができる地球温暖化対策～ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

夏はエネルギーの使用量が増える季節です。おうちで省エネかつ快適に過ごす方法をご

紹介します。 

・一つの部屋に集まって一家団らん、エアコン稼動も一台に！ 

・こまめなフィルター清掃でエアコンの効き目アップ 

・夏野菜やかき氷をおいしく食べて身体の中からクールダウン 

できることから無理のない範囲で夏のデコ活をはじめてみませんか？ 

 

◆詳しくは HPをご覧ください 

https://www.city.toshima.lg.jp/149/machizukuri/shizen/coolchoice/2207111513.html 

 

【問い合わせ】 

豊島区環境政策課 事業グループ  

電話：03-3981-2771 FAX：03-3980-5134 Eメール：A0029180@city.toshima.lg.jp 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

https://www.city.toshima.lg.jp/149/machizukuri/shizen/coolchoice/2207111513.html
A0029180@city.toshima.lg.jp


2. お子さまの誕生記念に「いのちの森」の苗木をプレゼント（区役所本庁舎にてお渡

し） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

豊島区では、緑豊かな環境都市を目指して、これまで学校、区施設、区立公園を中心とす

る区内約 130か所に、土地本来の森を再生する「いのちの森」「学校の森」の植樹を進め

ています。 

豊島区に生まれたお子さんの誕生を祝い、健やかな成長を願って、「いのちの森」の苗木

を誕生記念樹として希望される方にお贈りしています。区役所にて苗木をお渡しします。 

 

対象：豊島区在住の 6 歳までのお子さま 

 

苗木配付日：令和 7年 10月 25日（土）時間・会場等の詳細は苗木引換券に記載します。 

 

苗木配付場所：豊島区役所本庁舎 

 

申込期間：令和 7年 3月 1日～令和 7年 8月 31日 

 

申込方法：下記ホームページ内の電子申請からお申込みください。 

http://www.city.toshima.lg.jp/149/machizukuri/shizen/ryokuka/tanjoukinenjyu.html 

 

※お申込み後、10月上旬頃に苗木引換券を送付いたします。 

※次回の配付は、令和 8年春季予定（5月～6月）です。（申込期間：令和 7年 9月 1日～

令和 8年 2月 28日） 

 

樹種：下記より、1種類 1本を選んでお申し込みください。 

シラカシ・ヤマザクラ・イロハモミジ・アセビ・ジンチョウゲ・センリョウ・マンリョ

ウ・ナンテン・ツツジ・サツキ 

苗木は高さ 30㎝～50㎝程度の鉢植えです。（ベランダでも育てられます） 

 

【問い合わせ】 

豊島区環境政策課 事業グループ  

電話：03-3981-2771 FAX：03-3980-5134 Eメール：A0029180@city.toshima.lg.jp 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

最後までお読みいただきありがとうございました。 

「としま環境だより」のバックナンバーは以下のアドレスでご覧いただけます。 

http://www.city.toshima.lg.jp/149/machizukuri/shizen/ryokuka/tanjoukinenjyu.html
mailto:A0029180@city.toshima.lg.jp


http://www.city.toshima.lg.jp/149/1912131411merumaga.html 

 

発行：豊島区 環境清掃部  

メール A0029180@city.toshima.lg.jp 

豊島区ホームページ http://www.city.toshima.lg.jp/ 
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登録の変更・解除は下記ページの案内をご確認ください。 

・スマートフォン／パソコンをご利用の方はこちらから。 

https://plus.sugumail.com/usr/toshima/home 

・フィーチャーフォンをご利用の方はこちらから。 

https://m.sugumail.com/m/toshima/home 
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