
 豊島区医師会圏域 
(西池袋１～５丁目、池袋３丁目、目白３～５丁目) 

高齢者の生活支援推進員 

島野
し ま の

 公伸
き み の ぶ

 
●埼玉県東松山市出身 
●字を書くこと、謎解きが好きです 

▲労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団 所属 

▲こみっとプレイス(就労継続支援 B 型事業所)に勤務 
・カフェ 
・お菓子(クッキー、シフォンケーキ、パウンドケーキ)作成・販売 
・小物(羊毛フェルトマスコット)作成・販売 

▲日曜教室つばさ Club に参加 

★お気軽にご相談ください★ 

☎ 080-7858-0043(専用)／平日 10:00～17:00 

✉ dx-cafe@roukyou.gr.jp 

～どんなことやってるの？～ 
 

□サロンの立上げ支援 
□誰でも食堂立上げ支援 
□豊島区ベンチプロジェクトでベンチ準備のお手伝い     などなど 
 
★地域のコミュニティに繋ぎます★ 
◆こんなことやりたい、どこでやってるの？  
◆こんなことできるけど、何かにいかしたい！ 
◆空き家があるけど何かに使用できないかしら？ 
 
■様々なことに活かしたいので、皆さんのこと、地域のこと、たくさん
聞かせてください♪ 


