
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的・テーマ 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

テーマ４

生涯学習力・教育力

災害について実践をとお

して学ぶ機会を持つ

防災訓練 菊かおる園圏域内 20 1 9 単独

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

事例検討を通してケアマ

ネジメント実践力をあげ

る

事例検討会 菊かおる園圏域内 20 1 9 単独

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

テーマ１介護保険制度の

知識

今年度の総合事業の追変

更点の理解を深め、圏域

のCMが利用しやすい環境

を整える

総合事業の事業内容・目

的を説明
総合事業G、東部圏域内 30 1 10 単独

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

困難事例に対しての対応

力を高める

困難事例の事例検討 総合事業G、東部圏域内 30 1 10 単独

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

司法書士と顔の見える関

係づくり。成年後見制度

の理解を深める

講義、グループワークを

通して、成年後見制度活

用について知識を深め

る。

東部圏域内

司法書士会
30 1 10 単独

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

中央高齢者総合相談

センター

電話：5985-2850

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

権利擁護に関するアセス

メント力の強化とリーガ

ルサポートとの連携強化

権利擁護に関する事例検

討
中央圏域内 10 1 8 ２団体合同- - 〇 -

- 〇

-

- - - 〇

東部高齢者総合相談

センター

電話：5319-8703

〇 - - -

- 〇 -

令和7年度 高齢者総合相談センター　年間研修計画
高齢者総合相談センター主催研修の年間計画を掲載しております。

菊かおる園高齢者総

合相談センター

電話：3576-2245

- 〇 - -

- -
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高齢者総合相談センター主催研修の年間計画を掲載しております。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

ふくろうの杜高齢者

総合相談センター

電話：5958-1208

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

事例検討などを通して実践

力向上を図る

テーマに沿って講義と事

例検討、意見交換
ふくろう圏域内 20 2 6 単独

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

豊島区医師会高齢者

総合相談センター

電話：3986-3993

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

事例検討を通してケアマ

ネジメント力を強化する

事例検討 医師会圏域内 20 2 9 単独

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

テーマ5プロ意識と倫理

防災に対する理解
防災に関しての講義実践 いけよん圏域内 12 1 8 単独

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

ケアプラン作成支援、情

報共有

総合事業の今年度変更の

疑問点、振り返り等
いけよん圏域内 12 1 8 単独

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

アトリエ村高齢者総

合相談センター

電話：5965-3415

精神障害者に関わる制度

に関しての理解を深める

精神障害者に

関わる制度について
アトリエ圏域内 25 1 8 単独

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 目的 内容 構成員 予定人数 年間回数 事業所数 開催形態

テーマ３ケアマネジメン

ト実践力

地域ケアマネの担当事例

を通じ、意見交換やケア

マネジメント実践力向上

を図る

事例検討
西部圏域内

15 1 6 単独

テーマ１

介護保険制度の知識

特定事業所加算取得のた

め、介護保険制度を遵守

し、ケアマネジメントの

資質向上を図る

特定事業所加算の取得に

ついて
西部圏域内 15 1 6 単独

- 〇 - -

西部高齢者総合相談

センター

電話：3974-0065

〇 - - -

- - 〇 -

- 〇 - 〇

いけよんの郷高齢者

総合相談センター

電話：3986-0917

- 〇 -

- - - 〇

- 〇 〇 -


