
ゆずスマイル２０２１実施概要 

 

１ 概要 

(１)実施期間 田植え：令和３年５月１１日（火） ※コロナの影響により中止 

草取り：令和３年６月中旬～７月中旬 ※コロナの影響により中止 

稲刈り：令和３年９月６日（月）～９月７日（火） （１泊２日） 

(２)稲刈りの概要 

(ア)実施場所 大山千枚田（千葉県鴨川市平塚 540） 

(イ)宿泊場所 大山青少年研修センター 

住所：千葉県鴨川市平塚１７１７－１５ 

(ウ)活動日程 ※裏面 

(エ)参加費用 約５,０００円（公費負担：宿泊費８０％及び交通費全額） 

(オ)参加者 柚子の木教室に在籍する児童・生徒 及び 区内在住の不登校生徒 

(カ)募集定員 １０名程度 

(キ)引率者 合計７名 ※派遣看護師１名を含む 

 

２ 活動プログラムの企画と展開 

(１)「ゆずスマイル２０２１」のねらい 

(ア)農業に接し、自然と共に生きる感覚を取り戻す。 

(イ)宿泊を伴う共同生活により、相手理解や人間関係作りに必要な生きる力の増強を

図る。 

(ウ)基本的生活習慣を身に付けさせる。 

(エ)安全な環境の下、自己が必要とするソーシャルスキルを獲得させる。 

(オ)体力向上への意欲を向上させる。 

(カ)学習意欲を向上させる。 

(２)運営体制について 

教育、心理、福祉が互いに連携し合う組織的体制で臨む。 

(３)プログラム構成について 

風、太陽、草原、森林を全身で感じ、集団で楽しむようなプログラムで構成する。 

 

３ 前回（令和元年度）からの主な改善点 

① 新型コロナ等感染予防策を徹底。 

② これまでの３泊４日から、１泊２日と日帰りとを組み合わせた活動形態に変更し、

日常生活と連続性をもたせたプログラムとなるよう改善。（稲の発育を気にし、

日々、天気や気候、日々の流れを意識しながら生活する等） 

③ 「ひとに感謝し感謝される体験」が得やすいようさらに改善。 

④ 「没頭し達成する喜びを体感しやすい体験学習」になるようさらに改善。 

⑤ 布団の上げ下げ、配膳、掃除など、生活訓練を実施。 
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資料：活動日程（案） 

 

 

時刻 時刻

出発準備

全体集会

夕　食

交流・入浴
係活動の確認

宿舎到着［大山青少年研修センター］

教育相談

大山千枚田まで徒歩で移動

柚子の木教室　集合・出発式

＜房総スカイライン＞→鴨川シーワールド

バス移動

鴨川シーワールド
昼食（1h00m）

園内見学(ショー見学等)（３h00m）

健康確認
就寝準備

消灯
(就寝)

休憩・入浴

教育相談

21:00 21:00

19:00 19:00

20:00 20:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

15:00 15:00
バス移動

（0h50m）

柚子の木教室　到着・解散

　開校式
入室・荷物整理

バス内にて解散式
全員スピーチ

14:00

［海ほたるPAで休憩］

14:00

13:00

バス移動

13:00
富津中央IC→＜館山道＞→＜アクアライン＞

　　→＜首都高＞→西池袋IC

（2h00m）

12:00 12:00
昼食・更衣

稲刈り作業10:00
［海ほたるPAで休憩］

10:00
（2h00m）

11:00 11:00

8:00 8:00

　　稲刈りについての説明・縄づくり
大山千枚田にて活動

9:00 9:00
西池袋ICor護国寺IC→＜首都高＞→

＜アクアライン＞→＜館山道＞→君津IC→

7:00 7:00

９月６日（月） ９月７日（火）

(就寝)

6:00 6:00

出発準備

朝食

起床
朝の会
荷物整理
清掃



稲刈り を楽し む2日間

「 ゆずスマイル 2021」

大山千枚田での稲刈り 風景

鴨川シーワールド にも行きます

鴨川シーワールド

にも行く よ！

～ゆずスマイル２ ０ ２ １ ～
今年は日本一の棚田でお米を作り ます。
今回は「 稲刈り 」 です！！

今年のゆずスマイルは、 天皇家に献上さ れた長狭米の産地「 大山

千枚田」 (千葉県鴨川市)に専用の田んぼを借り 、 お米を作り ます。

田植え、 草刈り はコロナの影響で残念ながら中止になり まし た

が、 今回の稲刈り もまた、 昔ながらの手作業です。

農家の方が指導してく れますので、 みんなで楽し みまし ょ う ！！

お問合せ： 豊島区立教育センタ ー 柚子の木教室



今年も宿泊教室を実施し ます!! 

9月6日(月)～9月7日(火)
宿泊教室 「 ゆずスマイル 2021」 参加者募集

様々な理由で学校に行く こと が難し い児童・ 生徒のう ち、 以下のいずれかに該当する者。

①豊島区立の中学校に在籍する生徒

②豊島区在住の中学生で柚子の木教室(適応指導教室)に通室 又は 通室を希望する生徒

③豊島区在住の小学５ ・ ６ 年生で柚子の木教室に通室 又は 通室を希望する児童

5,０ ０ ０ 円以内 ※宿泊費・ 食事代・ 交通費・ 体験費用含む

２ ０ ２ １ 年７ 月２ ６ 日(月) ※満員になり 次第受付終了

申込み書を郵送 又は 教育センタ ー窓口にご持参く ださ い。

参加にあたり 心配事や相談事などあり まし たら、 担当者やスクールソーシャルワーカーに

お気軽にご相談く ださ い。

稲刈り 当日のみ参加し たいなど、 可能な範囲で柔軟に対応し ます。

※１ 日目の夜に、 心理カウンセラー等による「 心と 身体の健康チェ ッ ク」 を行います。

※行程は変更になる場合があり ます。

参加資格

参加費用

申込締切

申込方法

◉ 宿泊場所

大山青少年研修センタ ー

千葉県鴨川市平塚１ ７ １ ７ －１ ５ 番地 https://senmaida.com

日にち 行 程（ 予定） 食事

9月6日(月) 8:00 柚子の木教室集合･･･開校式･･･8:30 バスで出発･･･11:00 鴨川シーワールド 見学

（ バイキング昼食） ･･･15:00 バスで出発･･･16:00 宿舎着･･･自由時間・ 入浴・ カウン

セリ ング･･･18:00 夕食･･･花火・ 自由時間・ 入浴・ カウンセリ ング･･･20:00 全体集

会・ 健康確認等･･･21:00 就寝

昼

夕

9月7日(火) 6:00 起床･･･7:00 朝食･･･8:00 徒歩で出発･･･8:30 大山千枚田で稲刈り･･･12:00 昼

食･･･13:00 バスで帰路･･･（ 海ほたるPA休憩） ･･･16:00 柚子の木教室着・ 解散
朝

昼

問い合わせ・ 申込み先

豊島区立教育センタ ー スクールソーシャルワーカーグループ「 柚子の木教室」

〒170-0032 豊島区雑司が谷3-1-7 電話： 03-6846-5612 担当： 田川・ 脇田

ご相談等


