
令 和 ４ 年 ２ 月 １ ５ 日 

豊島区医療的ケア児等支援協議会 

 

区立目白生活実習所ぷらすの開所について 

 

 

 豊島区では、令和２年度より目白生活実習所にて医療的ケアを必要とする障

害者の受け入れを行ってきた。今後の生活介護利用者（医療的ケアを必要とする

者を含む）の増加を見込み、目白生活実習所の従たる施設として目白生活実習所

分室の整備を行い、令和４年度に開設する。 

 

（１） 事業概要 

   「医療的ケア者」に対する生活介護として、食事や排せつなどの介護等を

行うとともに運動（機能回復）・芸術文化的活動・創作的活動・外出・地域

交流等の機会を提供する。また、目白施設本体との日常的な交流を行うとと

もに、ワゴン車での自宅近隣までの送迎や、入浴サービスなど重度障害者の

医療的ケア対応施設としての運営を計画している。 

  

（２） 定員数 

１０名 

 

（３） 場所 

   健康プラザとしま２階（上池袋豊寿園跡地 豊島区上池袋２－５－１） 

 

 

 

 

 

 

目白生活実習所ぷらす 

（健康プラザとしま２階） 

資料４ 



 

（４） 指定管理者 

社会福祉法人 東京都手をつなぐ育成会 

 

（５） 施設図面 

面積：１，６２１．３５㎡（持ち分共有面積含む） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６） 令和４年度 施設定員数の状況 

施設名 種別 定員数（人） 

駒込 

生活実習所 ４０ 

福祉作業所（就労継続 B型） ５０ 

福祉作業所分室（就労移行） １０ 

目白 

生活実習所 ５５ 

福祉作業所（就労継続 B型） ４５ 

福祉作業所（生活介護） １５ 

生活実習所分室 １０ 

 

館内の様子 


