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豊島区医療的ケア児協議会資料

「東京都医療的ケア児支援センターについて」
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相談等の受付状況（令和４年９月～令和５年1月）

支援センター（区 部） 支援センター（多 摩）

総件数 １００ ６３

相談者属性

【引用（一部データ更新）】
令和４年度第２回東京都医療的ケア児支援地域協議会
（令和４年12月21日） 事務局説明資料

自治体職員 40

家族 25

相談支援専門員（相談支援

事業所等職員含む） １４

医療機関等職員 13

障害福祉事業所等職員 3

学校・保育所等職員 3
その他 2

家族 17

自治体職員 17医療機関等職員 8

その他 8

相談支援専門員 （相

談支援事業所等職員

含む） 8

障害福祉事業所等職員 5
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相談等の受付状況（令和４年９月～令和５年1月）

相談等の内容

「その他」:センターの業務に関すること、支援者向け研修情報に関すること、ピアサポートの場の情報など

【引用（一部データ更新）】
令和４年度第２回東京都医療的ケア児支援地域協議会
（令和４年12月21日） 事務局説明資料
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経済的負担

家族、きょうだいとの関わり

災害時の対応（支援、備え等）

訪問診療

就労

在宅レスパイト

虐待・DV相談

自治体（相談窓口）

療育機関

訪問看護

受診相談、入院相談、セカンドオピニオン

生活上の不安に関すること

医療的ケア

相談支援（相談支援センター・事業所・医療的ケア児コーディネーター等）

制度・サービス

その他

レスパイト（入所・入院）

就学、教育

保育園、幼稚園

区部 多摩
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相談事例①（令和４年９月～1２月）

• レスパイト先がない
• 保育園にはいれない
• 相談支援専門員がみつからない（区部に多い）
• 学校のルールがうちの子にあってない、送迎や同行、就学相談
• 自分の味方がいない
• 退院後の相談先がない

相談支援専門員、児童相談所、子ども家庭支援センター、病院、診療相談支援専門員、児童相談所、子ども家庭支援センター、病院、診療
所、

訪問看護、基幹センター、児童発達センター）

• レスパイト先を知りたい
• 保育園にはいれない
• 保育園のでの支援、
• 医ケアをうける相談支援専門員を探している
• 学校のルールがあってない
• 講師を教えてほしい

支援機関支援機関

ご 家 族ご 家 族
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相談事例②（令和４年９月～1２月）

• センターの業務内容を知りたい
• 他区の状況を知りたい
• レスパイト先を知りたい
• 保育所と地域の医療機関との連携、園医の指導について助言がほしい
• 保育所に派遣が可能な訪問看護事業所の情報が知りたい
• 保育所での医療的ケアを訪問看護により実施する場合の補助等、近隣自治体の状況も含めて
知りたい

• これから保育所で受け入れていくが、保育士から不安の声あり、保育士向けの研修情報を知り
たい

• 公立小中学校での医療的ケア児の支援を進めるに当たって、看護師による医療的ケア実施の
ための取組等について知りたい

• 協議の場に適切な学識経験者を紹介してほしい

自 治 体自 治 体

【引用】
令和４年度第２回東京都医療的ケア児支援地域協議会
（令和４年12月21日） 事務局説明資料
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～令和4年2月1日現在の東京都の人口～
推計で13,90万人

＜区部＞9,66万人
＜多摩地区＞4,24万人

和歌山県

福井県

徳島県

鳥取県

高知県

＜区部＞
総合周産期母子医療センター 11施設
地域周産期母子医療センター21施設

＜多摩地区＞
総合周産期母子医療センター ２施設
地域周産期母子医療センター６施設



東京都における
「医療的ケア児センター」の課題

♯区内の「組織間」連携が過渡期である

障害福祉課、保育課、保健所、教育委員会、幼稚園、小中高、特別支援学校

医師会、病院、訪問診療、訪問看護、相談支援事業所、児童発達、放課後ディ

♯様々な病院から様々な地域に退院

（横軸）医療、福祉、教育、労働

（縦軸）ライフステージでかわる

♯セルフプランが多い

医ケアができる相談支援専門員が少なく集中、育成・サポートする機能

7

医療的ケア児協議会

地域ネットワーク

相談支援専門員

今までなじみない
関係機関が多い

医療的ケア
児コーディ
ネーター

個別性高い
希少性

経験積みにくい

ワンス
トップ
窓口



東京都における医療的ケア児支援センター事業（令和4年度）

8
令和3年度「第３回東京都医療的ケア児支援地域協議会資料」から抜粋

令和 4年 6月 2日
東京都福祉保健局

病院
周産期・小児
科・一般科 特別支援

学校（特別支
援教育コーディ
ネーター）

医療的ケア
児協議会

相談支援
専門員

訪問看護
ステーション

療育センター
児童発達セン
ター、放課後

ディ

訪問保育・訪
問リハ

親の会

個別事例
対応・ワンス
トップ窓口 普通学校

保育園・幼稚
園

訪問診
療

就労支援セ
ンター

子ども家庭センター
児童相談所


