
つながるサロン交流会開催決定
サロン同士の交流を目的に「つながるサロ

ン交流会」を２月に開催します。
開催のご案内は別途１２月頃にお送りいた
します。各サロン１名以上ご参加いただきま
すようお願いいたします。

活動紹介コーナー

区からのお知らせ

介護予防大作戦を開催しました！

区からのお知らせ

１０月１６日・１７日にとしまセンタース
クエアにて「介護予防大作戦！Inとしま2024」
を開催しました。２日間で延788名もの方にご
来場いただきました。
サロンからは９団体が大作戦に参加し、作
品の展示や、歌やダンスなどの活動を披露し
ました。エネルギー溢れる発表に、観客席も
一体となって盛り上がっていました。
参加いただいた団体をはじめ、ご協力いた
だいた皆様、ご来場いただいた皆様、ありが
とうございました。

今年度は補助金説明会をオンラインで実施
いたします。昨年度は、都合が悪くて参加で
きない方が多くいらっしゃいました。今年度
は説明動画をホームページ上にアップするこ
とにより、いつでも、何回でもご視聴いただ
くことができます。
説明動画は１月頃公開予定です。公開後に
お知らせさせていただきますので、よろしく
お願いいたします。

補助金説明会をオンライン化へ！

1 月号

令和６年度

1
高齢者のための誰でも食堂

豊島区では、昨年度
より「高齢者のための
誰でも食堂推進事業」
を実施しています。高
齢者の孤食や低栄養を

防止することを目的とした、誰でも食堂の立
ち上げおよび運営に対して補助金を交付して
おり、現在豊島区では８つの団体が補助金を
活用しながら食堂の運営をしています。
食堂の運営に興味がある、食堂の運営をサ

ポートしたいという方は高齢者福祉課へお気
軽にご相談ください。

区からのお知らせ

サロン活動を見学します！
区の職員がサロン活動にお邪魔し、活動の
様子を見学させていただきます。見学に伺う
際は、ご連絡等いたしませんので、活動日が
変更になった場合は必ず区へご連絡ください。


