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 としま子どもの権利相談室は、みんなが生まれながらに持っている大切な権利を

守るための場所です。昨年の９月に相談室ができて１周年を迎えました！みんなに

もっともっと“としま子どもの権利相談室”や“子どもの権利”について知ってもらえる

ように「HOHOレター」をお届けします！これからもよろしくお願いします。 

相談室の愛称が決まりました！ 

 区立小・中学校のみんなから700件を超える応募をいただき、その中から「としま子ども会議」で

候補を３つに選びました！さらにその3つの中から区立小・中学生に投票してもらい決まりました！ 

「ふくろう相談室」 
【愛称に込められた想い】 

 豊島区といえば、ふくろう！ふくろうは“ホーホー”と鳴くから、相談にきた人の話をなんでも「ほぅ

ほぅ」と聞いてくれる、そんな相談室になってほしいと思ったから。(HOHOレターの名前の意味もコレです！) 

小・中学生のみなさん 

ご協力いただきありが 

とうございました！ 

ふくろう相談室のキャラクターの名前 どれが良いかな？ 

みんなの大切な権利を守

るふくろうのキャラク

ターだよ。どの名前が良

いか、ぜひ投票してね！ 

投票はこちら！ 

「ふくろう相談室」にはどんな人がいるの？ 

子どもの権利 

擁護委員(3名) 

子どもの権利相談員(3名) 

山下 敏雅 委員 佐賀 豪 委員 林  大介 委員 

子どもの権利擁護委員をサポートする、 

       女性の相談員も3名います☺ 

みんなからの相談待ってるよ！ 

やました としまさ さ が たけし はやし  だいすけ 

好きなこと・もの 

嫌いなこと・もの 

音楽 ・ 旅行 ・ 筋トレ 

チョコミントアイス 

ホットケーキ 

辛いもの 

寝ること、お花を育てること 

高いところ、せまいところ 

こ けん り そう だん しつ だい ごう れい わ ねん がつ はっ こう 

こ けん り そう だん しつ う も たい せつ けん り 

まも ば しょ さくねん がつ そう だん しつ しゅう ねん むか 

こ けん り そう だん しつ けん り し 

ホー ホー とど ねが 

そう だん しつ あい しょう き 

くりつ しょう ちゅう がっこう けん こ おう ぼ なか こ かい ぎ 

こう ほ えら なか しょう くりつ ちゅう がく せい とう ひょう き 

そう だん しつ 

あいしょう こ おも 

と な そう だん ひと はなし 

き そう だん しつ おも 
なまえ いみ 

そう だん しつ なまえ よ 

たいせつ けんり まも 

なまえ よ 

とうひょう 

とうひょう 

そう だん しつ ひと 

こ けんり 

ようご いいん めい 

いいん いいん いいん 

す おんがく りょこう きん 

きら 

ね はな そだ 

たか から 

こ けんり そうだん いん 

こ けん り よう ご いいん 

じょせい そうだんいん めい 

そうだん ま 

しょう ちゅうがくせい 

きょうりょく 

しま く 

イラスト制作 

ペンネーム：のれん さん 

(ジャンプ長崎利用者) 

せいさく 

ながさき りようしゃ 

タブレットから上
うえ

のQRコードを読
よ

み込
こ

んで投票
とうひょう

してね！ 
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まで／ 



 ☎03-5985-9580 （名前を言わなくてもOKです）  

 “なやミミフリーダイヤル” 0120-618-471 からも相談できます。 

（電話をしたら「子どもの権利相談室に相談したいです」と伝えてね）  

「ふくろう相談室」にはどうやって相談するの？ 

電 話 

(送り先)〒171-0032 

      豊島区雑司が谷3-1-7 千登世橋教育文化センター1階  
手 紙 

みゆき区長への“子どもレター”に「ふくろう相談室あて」と書いて、スキップや区民

ひろば、図書館の人にわたしてもらえれば相談室に届くよ。お返事を届ける方法

と名前を必ず書いてね。 

メール ✉ kodomosoudan@city.toshima.lg.jp 

このQRコードからでも、 

「メール送信フォーム」につながります。  

会って 

相談 

電話かメールで“会う日“と”場所“を決めよう 

相談員が近くの学校、区民ひろば、スキップ、ジャンプなど、みんなが 

話しやすい場所に行くこともできるよ。 

どんな相談がきているの？ 

「ふくろう相談室」って、どこにあるの？(千登世橋教育文化センター1階) 

●友達から嫌なことを言われて学校に行きたくない。友達との関係で悩んでいる…。 

●親にやめてほしいことがあるけど、自分の気持ちをなかなか言えない…。 

●大人が決めたことでおかしいと思っても、どう伝えれば良いかわからない…。 

●大学に行きたいけど、親に反対されてて、どうしたらよいか教えてほしい…。 

★副都心線雑司が谷駅から来たら、2

番出口から出て階段を上るよ。（階段を

上がると右の写真の所に出るよ） 

★明治通り側からきたら、左のドアか

ら入って廊下を真っすぐ進んでね。 

ふくろう相談室 

地図 

あなたにとって１番良い方法を一緒に考えます！ 

もちろん相談内容を他の人に勝手に話したりしません。 
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