
4月11日（木） 11：00～14：00

ランチをオーダーの方はドリンクとデザートいずれかがセットサービスとなりま
す

TEL:090-3081-5395

居酒屋「さとう」さんのお弁当 ￥400

いけほん きずな食堂

１１：３０～１３：００  

参加費：400円（お弁当代を含みます）

お弁当は介護食ではありません
アレルギー等のある方は事前に
お知らせください

会 場：池袋本町シニア活動室・ほほえみクラブ室
（池袋本町1‐6‐12 駒込福祉作業所分室1階）

主催：特定非営利活動法人 街づくりネットワーク（池袋本町通り商店街）
協力：いけよんの郷高齢者総合相談センター 社会福祉法人豊島区民社会福祉協議会 豊島区高齢者の生活支援推進員齋藤

いけほん きずな食堂は、高齢者を中心とした
誰でも食堂です。健康的な生活を送るには、
食事から栄養を摂取するだけではなく、食事
を楽しむことが大切です。

月1回、お昼ご飯をご一緒しませんか？

定 員：２５名程度 

４月～１２月  第２木曜日
 １月～  ３月 第２金曜日

申 込：豊島区高齢者の生活支援推進員

 いけよんの郷圏域 齋藤

裏の地図もご覧ください
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 池袋本町シニア活動室

 ほほえみクラブ室
豊島区池袋本町1-6-12 駒込福祉作業所分室１階

豊島区清掃事務所のそばの、池袋本町１丁目児童遊園の

脇の細い道の突き当りが１階入口です。こちらからお入りください。

（川越街道と反対側の細い道です。川越街道沿いの入口からは

入れません。）

川越街道
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