
店舗名 電 話
山岸モータース
（北大塚2‐13‐3） 03‐3917‐3984

久保木サイクル
（上池袋2‐40‐14） 03‐3916‐2063

玉井モーターサイクル
（池袋本町4‐25‐8）03‐3983‐4944

茂野サイクル
（池袋3‐69‐7） 03‐3983‐1207

サイクルショップコバ
ヤシ（池袋4‐36‐5）03‐3982‐1541

小崎サイクル商会
（要町2‐10‐7） 03‐3957‐0693

マツダサイクル
（南長崎5‐16‐6） 03‐3951‐8386

英輪社
（高田2‐10‐9） 03‐3983‐6884

児童手当・児童育成手当の現況届
6月上旬に対象者へ発送します

◇児童手当…現況届は原則提出不要。
離婚前提別居で受給している方、住
所地以外の区市町村で受給している
DV避難者などは現況届の提出が必
要です。児童の養育状況に変更があ
った場合も届出が必要です。
◇児童育成手当…現況届の提出が必
要です◇提出方法…7月1日（必着）
までに児童給付グループに郵送か持
参※詳細は区ホームページ参照。
�問現況届専用コールセンター☎03‐

4566‐2477（8月30日まで。平日午
前8時30分～午後5時）

街頭労働相談を実施します

5月28日㈫ 午前11時～午後3時
東武ホープセンター地下1階通路◇
都職員や地域の労働関係行政機関の
相談員が相談に応じる。
�申当日直接会場へ。
�問東京都労働相談情報センター池袋
事務所☎03‐5954‐6501

6月1日㈯からリサイクル自転
車を販売します

◇販売店舗…一覧表のとおり※価格
は店舗により異なります※一店舗あ
たり6台程度◇実施…東京都自転車

商協同組合豊島支部
�問交通安全対策グループ☎03‐3981
‐4856

不動産街頭無料相談会

6月7日㈮ 午前10時～午後4時
区役所本庁舎1階としまセンタース
クエア◇不動産に関する法律・税金
・建築・空き家などのお悩みに、弁
護士・税理士等の専門家が相談に乗
る。当日の相談可（予約優先）。
�申電話で（公社）全日本不動産協会豊
島・文京支部☎03‐5940‐8151へ。

利用者用電子証明がついたマイナンバーカードがあれば、コンビニエンスストアで
住民票・印鑑証明・税証明などが取得できます。

わくわくドキドキ・パパべビマ
6月22日㈯ 午前10時15分～11時45分 西部
子ども家庭支援センター◇パパがベビーマッサ
ージに挑戦。パパ・ママ別室で懇談会あり。講
師…横田千春氏◇区内在住の生後3～6か月児
と父親とその家族◇10組
�申5月30日正午から電話で当センター☎03‐
5966‐3131へ。直接窓口申込みも可※先着順。

パパの応援講座
6月29日㈯ 午前10時～正午 東部子ども家
庭支援センター◇親子でのふれ合い遊び、パパ
同士のトークタイム（父子同席）あり◇区内在住
で1歳7か月未満児と父親◇10組�申5月29日正
午から母子モアプリで申込み※先着順。
�問当センター☎03‐5980‐5275

離乳食講習会
●長崎健康相談所
6月11日㈫ 午後1時15分～2時30分（受付

は午後1時から）◇初期、中期、後期以降に分
かれて、口の機能の発達に合わせた離乳食の進
め方、調理のポイント（実演あり、試食なし）、
むし歯予防を学ぶ◇おおむね5～6か月から1
歳未満児の保護者◇35組
�申5月23日から電話かファクスで「当相談所☎
03‐3957‐1191、�FAX03‐3958‐2188」へ※先着順。
●池袋保健所
6月13日㈭ 午後1時30分～2時45分◇中期、

後期以降に分かれて、口の機能の発達に合わせ
た離乳食の進め方、調理のポイント、むし歯予
防を学ぶ◇おおむね7か月～1歳児の保護者◇
中期は14組、後期以降は20組
�申5月23日から電話で予約専用☎03‐3987‐
4244へ※当所担当地域在住の方優先で先着順。
�問栄養グループ☎03‐3987‐4361

令和7年度区立中学校入学 保護者説明会
●特別支援学級〈固定級〉入級説明会
①西巣鴨中学校…6月22日㈯ 午前11時30分～
正午、②巣鴨北中学校…7月13日㈯ 午前9時
50分～10時40分、③西池袋中学校…6月29日㈯
午前9時55分～10時25分�申当日直接会場へ。
�問①西巣鴨中学校☎03‐3986‐0661、②巣鴨北
中学校☎03‐3917‐4749、③西池袋中学校☎03
‐3986‐5427
●特別支援教室〈S-room〉利用説明会
①千川中学校、池袋中学校、西池袋中学校、明
豊中学校…6月18日㈫ 午後2時～2時40分
千川中学校特別支援教室（拠点校）、②巣鴨北中
学校、駒込中学校、西巣鴨中学校、千登世橋中
学校…7月13日㈯ 午前9時50分～10時40分
巣鴨北中学校特別支援教室（拠点校）
�申電話で各中学校特別支援教室（拠点校）へ。
�問①千川中学校☎03‐5995‐6150（職員室）、②
巣鴨北中学校☎03‐3917‐2100（直通）、03‐
3918‐2144（職員室）

◆窓口受付時間は変更ありません（午前9時～午後5時）。業務内容によって受付時間が異なりますので、ホームページを確認してください。
◆年4回（5・8・11・2月の第3土曜日）は、システムメンテナンスのため閉庁、そのほか祝日、年末年始も閉庁します。

月～土曜日 午前9時～午
後4時30分 あぜりあ歯科診
療所（池袋保健所内）◇通所で
の歯科診療が困難で、自宅や
入所施設などで訪問歯科診療
や訪問口腔ケアを希望する方
の相談を受け付けています。
�問当診療所☎03‐3987‐2370

毎週土・日曜日 午前10時～午後
4時 としまみどりの防災
公園（IKE・SUNPARK）
�問当事務局☎03‐6914‐1782

窓 口 業務内容 開庁日の変更 問い合わせ先

3階 総合窓口課

•住民票、戸籍に関する証明の発行
•引っ越し、印鑑登録、マイナンバーカ
ードなどに関する業務

•戸籍の届出

毎週土・日曜日

毎週土曜日

証明グループ☎03‐3981‐4766
住民記録グループ☎03‐3981‐4782
戸籍グループ☎03‐3981‐4737

4階 福祉総合フロア

4階 子育てインフォメーション

4階 区民相談コーナー

•福祉部土日窓口業務について
（福祉総務課・介護保険課・障害福祉課）
•子育ての各種窓口や手続きの案内・相談
など

•一般相談

毎週土・日曜日

第2・4土曜日

福祉総務課☎03‐4566‐2421
障害福祉課☎03‐3981‐2141
介護保険課☎03‐3981‐1942
子育て支援課☎03‐4566‐2478
区民相談課☎03‐3981‐4164

3階 税務課 納税相談、税証明の発行 第2日曜日

第2土曜日

税務課☎03‐4566‐2361

3階 国民健康保険課 給付を除く全般 国民健康保険課☎03‐4566‐2377

歯科相談窓口
令和６年

5月21日
No.2066
毎月１１・２１日

発行

6月1日から休日窓口の開庁日が変わります

来庁せずにできる手続き一覧はこちら�

イケ・サンパーク
ファーマーズマーケット開催中
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