
यिद तपाईहŜका दैिनक िजवन यापन सँग 
सɾİɀत सम˟ा छन भने हामी लाई 
सİ̱झनुहोस्। 
 
यो िनशुʋ छ  र तपाईहŜको गोपिनयताको 
पिन पुण्Ŋ ƥाल राİखनेछ । 
 
उदाहरणका लागी:  
 िशटी अिफसका Ůशाशिनक काम हŜ कसरी 
पुरा गनő  
 जापानी भाषा िसƋ  
 तोिशमा-कु को फोहोर ɯब̾थापन  
 

िवदेशी परामशŊ काउȴर 

सेवा समय 

 सोमबार देखी शुŢबार - िबहान  ८:३०   - बेलुका  ५:०० 

ठाउँ 

Hãy thoải mái ghé thăm chúng tôi 
nếu bạn có bất kỳ vấn đề nào trong 
cuộc sống hàng ngày. Miễn phí và 
Bảo mật 
Ví dụ, 

・Cách hoàn thành thủ tục hành chính tại 
văn phòng thành phố 

・Quy định về xử lý rác thải tại thành phố To-
shima  
・Nơi bạn có thể học tiếng Nhật 

Quầy tư vấn người nước ngoài 

giờ kinh doanh  

Ngày trong tuần 8:30 sáng-5:00 chiều  

chức vụ  

အခကအ်ခတဲစ်စံǽတစ်ရာǹǺိခ့ဲလȂင ်
လာေရာကေ်ဆးွေǳးွǳိǽငပ်ါသည။်  

အခေƭကးေငေွပးရနမ်လိǽပါ။ လျိǿ˺ ဝǺကထ်ားပါမည။်  

 

ဥပမာ 

ရပ်ကကွǸံ်ǽးǳǺင့သ်ကဆ်ိǽငေ်သာ ေလȂာကထ်ားချကမ်ျားအား 
သǹိǺလိိǽလȂင ်

Toshima Ku အတငွး်အမ˪ကိစ်ွန ့ပ်စ်ြခငး်ǳǺင့ပ်တသ်ကƱ်ပီး 
သǹိǺလိိǽလȂင ်

ဂျပနစ်ာေလလ့ာသငယ်Ǿလိǽြခငး်ǳǺင့ပ်တသ်ကƱ်ပီး 
သǹိǺလိိǽလȂင ်

ǳိǽငင်ြံခားသားေဆးွေǳးွေကာငတ်ာ 

အလǽပ်ချိန ် 
အချိန ်Ǹံǽ းဖွင့ရ်က် 8:30 AM – 5:00 PM 

ေနရာ  
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豊島区役所本庁舎4階東 
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ミャンマー語 ベトナム語 
ネパール語 


