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令和 5 年 11 月 20 日 

第 32 期青少年問題協議会 

第 3 回専門委員会 

ヒアリング調査質問事項（案） 

令和５年１２月実施予定 

各項目の回答の理由も含め、以下のような項目を聞いてくださるようお願いいたします。質

問は話の流れで聞きやすい順にしていただき、また時間の関係やヒアリング対象の子どもによ

ってはすべて聞かなくて構いません。質問の聞き方も相手の子どもに合わせて表現を変えて質

問してくださいますようお願いいたします。 

【最初に】 

子どもの興味関心や普段どんなことをしているかなど、子どもの緊張をほぐすような質問 

【楽しいときや安心できるとき】（新規） 

① 楽しいときはどんなときですか。

② 安心できるときはどんなときですか。

【悲しいとき】（新規） 

③ 悲しいときは、どんなときですか。

【子どもの居場所・ホッとできる場所】 

④ 放課後、どこで過ごすことが多いですか。その場所のどんなところが良いですか。本当は、

どんなところで過ごしたいなど、ありますか。 

⑤ 過ごしていてホッとできる場所はどこですか。どんなところがホッとできますか。 

【学校に関すること】 

⑥ 学校は楽しいですか。どんなところが楽しいですか。 

⑦ 学校には、何でも話せる友だちや先生がいますか。 

⑧ 学校で休み時間や放課後に安心して過ごしていますか。 

【子どもの意見表明や社会参加に関すること】 

⑨ 周りの大人に言いたいことを言えていますか。また周りの大人はあなたの意見や思いを

大切にしてくれますか。 

⑩ 地域の行事に参加していますか。 

【虐待やいじめの経験に関すること】 

⑪ 周りの大人から嫌なことをされたことがありますか。 

⑫ 友だちや先輩、後輩からの無視・暴力・悪口・お金の要求・SNSでの嫌がらせなど、嫌

なことをされたことがありますか。 



【悩みや不安、相談に関すること】 

⑬ 悩んでいることや不安に思っていることがありますか。 

⑭ 悩みがあるとき、誰に相談していますか。 

⑮ 子どもの相談を受け付ける区の施設や窓口で、知っているところはありますか 

⑯ 悩みや不安を相談する場合、どのようなところなら利用しやすいですか 

【子どもの自己肯定感に関すること】

⑰ 自分のことが好きですか。 

⑱ 毎日は楽しいですか。 

⑲ 親や友だちなど、周りの人から自分が大切にされていると感じますか。 

【区の施策に関すること】

⑳ 「豊島区子どもの権利条例」を知っていますか。 

（新規）子どもの権利が守られていると思うか。 

㉑ 区役所にやってほしいことはありますか。 

㉒ やってみたいことはなんですか。 


