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豊島区は、 と し まっ 子のみんなの

大切な権利が守ら れ、

自分ら し く 成長でき る まちを

と も につく り たいと 思っ ています。

だから 、 と し まのまちには

と し まっ 子のための楽し い場所や

チャ ンスがいっ ぱい！

き みは、 と し まっ 子にでき る こ と について

どれだけ知っ ているかな？

３ つのク イ ズに挑戦し てみよ う ！

全問正解でき たら 、

き みは「 と し まっ 子博士」 ！

豊島区で、 き みら し い毎日を

過ごし てみよう 。

ナビゲータ ー:

豊島区のこ と を知り つく し た博士たち。

と し まのこ と をく わし く 教えてく れるよ！

めざせ、としまっ子博士！

と し まっ 子の
みなさ んへ

豊島区より

き みたちが

自分ら し く 成長でき るまち
をと も につく り たい

こ

と し ま く

じ ぶん せいち ょ う

と くし ま ち ょ う せん じ ょ う

こ

と し まく

じ ぶん せいちょ う ちょ う せん

こ はかせ

たいせつ けんり まも

こ こ

し

こ たの ばし ょ と し まく

す

まいにち

おも ぜんもんせいかい

はかせ

と し ま はかせし

おし

と し まーズ
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解説 豊島区にある

Quiz 1

自然のも のを 使っ て

好き なよ う に遊べる！

赤ち ゃ んから お年寄り

までみんなで遊べる！

無料で遊べる

と こ ろ も ある よ！

どの公園が

お気に入り ？

スポーツ施設

区民ひろば

プレーパーク

公園

遊び場

豊島区
には.. . 場所がたく さ ん！自分らしく 遊べる

かい せつ

あか

あそ

と し よ

あそと し ま く

と し まく
じ ぶん あそ

ばし ょ

ば

し ぜん

す あそ

つか

むりょう あそ

こう えん

き い

く みん

し せつ

こ う えん

泥遊び1 水風船なげっ こ3 4 虫取り2 焼き芋

Quiz 1 プレーパークでできること は、 どれ？すべて選ぼう 。
えら

どろあそ や いも みずふう せん むし と

※答えは完成版をみてね
こた かんせいばん
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Quiz 2 ちゅう こう せい

ク ッ キング2

Quiz 2 中高生センタ ージャ ンプで

でき ないこ と は、 どんなこ と ？

卓球1
たっ きゅう

水泳4ド ラ ム3
すいえい

※答えは完成版を みてね
こた かんせいばん
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解説 豊島区にある

地域のみんなと

ご飯を 食べよう ！

放課後も 学校で

過ごせる！

子ども 食堂

子ども スキッ プ

中高生センタ ージャンプ

(東池袋・ 長崎)

子どもの居場所

豊島区
には.. . 場所がたく さ ん！自分らしく 過ごせる

かい せつ
と し ま く いばし ょ

はん

ちいき

ほう かご

す

がっこう

楽器演奏や料理

に挑戦！

がっきえんそう

ちょうせん

りょうり

た

こ

こ

ちゅう こう せい

ひがしいけぶく ろ ながさ き

し ょ く どう

と し まく

く わし く は
こちら ！

じ ぶん す
ばし ょ
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Quiz 3Quiz 3 と し ま子ども の権利相談室の愛称はなに？
けんり そう だんしつこ

ひよこ 駆け込み寺1
か てら

ふく ろう 相談室2
そう だんし つ

あいし ょ う

※愛称は、 豊島区立小中学校のみなさ んに考えてもらいまし た！
あいし ょ う かんがと し まく り つし ょ う ちゅう がっこ う

ペンギン窓口3
まどぐち

く まさ んト ーク4

※答えは完成版を みてね
こた かんせいばん
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豊島区にある 子ども向け意見窓口解説

みんなで話し 合える場

みんなの気になる

こ と を 話せるよ

ソ フ ァ でゆっ たり

お話でき そう 。 タ ブレッ ト にある

なやミ ミ のアイコ ン

から 見てね！
み

はなし

き

はな

はな あ

きみだけの悩みを話せる場
なや はな ば

ば

豊島区
には.. . 場所がたく さ ん！自分らしく 伝える

と し ま く

子ども 会議

かい せつ
と し ま く こ む いけん ま ど ぐ ち

こ

けんり

かいぎ

こ そう だんし つ

と し ま子ども の権利相談室 アシスと し ま

じ ぶん つた
ばし ょ
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豊島区にはき みたちと し まっ 子の

大切な権利を守るための条例があり ます

平成18年4月1日施行豊島区子ども の権利に関する条例前文より

子ども のみなさ ん

あなたの人生の主人公は、 あなたです

あなたのこ と は、 あなたが選んで決めるこ と ができ ます

失敗し ても 、 やり 直せます

困っ たこ と があっ たら 、 助けを求めていいのです

あなたは、 ひと り ではあり ません

私たちおと なは、 あなたの立場に立っ て、

あなたの声に耳を 傾けます

あなたがあなたら し く 生き ていけるよう に、

いっ し ょ に考えていき まし ょ う

あなたと いう 人は、 世界でただ一人し かいません

大切な、 大切な存在なのです

豊島区子ども ・ 若者総合計画

(2025年度〜2029年度)の全体

版・ 概要版は、 区ホームペー

ジで公開し ています。

保
護
者
の
み
な
さ
ん
へ

区ホームページ
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