
オレンジカフェ
やすらぎ

「ちょっと寄り道していこう」

豊島区認知症カフェ登録事業

この町で、
誰もがほっとできる居場所に。

ちょっと寄って、ひと息ついて。

お飲み物とお茶菓子をご用意しています。  
生花の体験（要予約）もどうぞ。  

知らない誰かとも、なぜか話せる日があります。  
会話しなくても、そこにいるだけで大丈夫。  
地域の中で、やさしさがめぐる時間です。  

ひとりじゃないと思える場所が、ここにあります。

よかったら、一緒に過ごしませんか？

毎月第 3 土曜日 10:00～12:00

2025
　 ５月…17 日 ( 土 )　　６月…21 日 ( 土 )
　 ７月…19 日 ( 土 )　　８月…16 日 ( 土 )
　 ９月…20 日 ( 土 )　 10 月…18 日 ( 土 )
  11 月…15 日 ( 土 ) 　12 月…20 日 ( 土 )

2026
　 1 月…17 日 ( 土 )      2 月…21 日 ( 土 )
　 3 月…21 日 ( 土 )

この町が好きだから

オレンジカフェやすらぎ

営業時間：　10:00 ～ 12:00（季節により時間の変更あり）

場　　所：　特定非営利活動法人やすらぎ
住　　所：　豊島区雑司ヶ谷 2-22-18 1F

主　　催：　特定非営利活動法人やすらぎ
　　　　　　☎ 03‐5952‐7500　担当：小堀
後　　援：　豊島区

認知症カフェ
豊島区公式 HP

やすらぎ
公式 HP


