
「あけましておめでとうございます」

豊島区長

高際 みゆき

　区民の皆さまにおかれましては、新年を健やかにお迎えのことと、お慶び申し上げます。
　今年は午年（うまどし）。60年周期の干支で43番目の「丙午（ひのえうま）」です。丙午と聞くと、過去の
迷信のイメージを思い浮かべる方もいらっしゃるのではないでしょうか。実は「丙」は太陽のような明る
さや情熱を意味し、また「午」を表す馬は、行動力、スピード、勢いを象徴することから、丙午は「情熱を燃
やし、新たな未来を力強く切り拓いていく年」とされる、縁起の良い年です。
　本区におきましても、この「丙午」がもつエネルギーにあやかり、昨年策定した「豊島区基本構想・基本
計画」に掲げる「3つの理念」と「7つのまちづくり」の実現に向けた取組みを加速させ、未来への大きな
飛躍の年とするべく、職員一丸となって、これまで以上に、区民目線での区政運営に努めてまいります。
　このまちに暮らし、働き、活動する「人」を主役に、みんなでつくる「としまの未来」。人と人、人と区政、
そして、これまでの取組みを未来へとしっかりとつなげ、誰も孤立させない、助け合
い、寄り添い合える、そんな“としまのまち”へ。そうした「目指す未来」の姿を
胸に刻み、着実に、一歩ずつ進んでまいります。
　本年が区民の皆さまにとりまして、希望に満ちた明るい一年となりま
すよう、心からお祈り申し上げます。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。
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住宅宿泊事業(民泊)による生活環境悪化の
防止などを目的とした条例改正です。

Close up

「豊島区住宅宿泊事業の
適正な運営の確保に
関する条例」改正

1

10月

Close up

昼食の提供により、
柚子の木教室への通級
が安定し、不登校および
不登校傾向の改善に
つながっています！

3人制プロバスケチーム
｢池袋ドロップス｣の
ホームゲーム初開催

5

池袋西口駅前で
｢環境浄化パトロール｣を実施6

ベトナム人向け 
税や国民健康保険制度のTikTok動画を制作

とてもたくさんの方に見
ていただくことができま
した。動画を見て相談に
来られた方もいて、効果を
実感しています。

「救援センター、医療救護所
立ち上げ合同訓練」実施1

「トキワ荘マンガミュージアム
開館５周年記念企画」実施4

｢としま文化応援団事業｣開始4

｢豊島区犯罪被害者等支援条例｣制定3

空き家を活用した
「若者の就労支援の拠点」
と「若年妊産婦の
生活支援拠点」を開設

2

「豊島区企業等による事業提案制度」開始

地域課題の解決に
向け、豊島区独自の
新しい補助制度を
開始しました！

犯罪被害に遭われた方やそのご家族・ご遺族
の相談を広く受け止め、寄り添った支援をして
います。

東池袋1丁目の区道に通称名を設定
｢アニメイト通り｣5

UR都市機構と｢豊島区における若者の
居場所創出の促進に関する協定｣を締結2

「総合防災訓練
（図上訓練）」実施1

父親向け子育て情報ハンドブック 
「MAP for PAPA｣の配付を開始2

コンテナ型公衆喫煙所
｢池袋駅西口東京芸術劇場前喫煙所｣新設6

区公式LINEリニューアル

パパになる男性に知っておいて
ほしい子育て支援情報、考え方
や行動のヒントとなる「パパ
アクション」を掲載しています。

路上喫煙・
ポイ捨ての防止
につながって
ほしいです。

西池袋中学校に登校支援学級｢スリジエ｣を開級2

新たな教育長、不登校対策
スーパーバイザーが就任2

新たな基本構想・基本計画に基づく
“新豊島区政”がスタート！

犯罪被害の相談をワンストップで受け止める
「犯罪被害者等相談支援窓口」を開設3

東部高齢者総合相談センター
「こまごめ相談室」開設3

｢小1の壁｣対策を全校実施2

区民の皆さんと共に、
区民の目線でまち
づくりを進めます。

生徒たちが自信と
パワーをもって、
授業・行事・体験
活動に一生懸命
取り組んでいます。

としま文化の日

区立小・中学校の
日本語指導の拡充2

「IKEBUKURO LIVING LOOP」開催7

物価高騰対策のため食糧支援団体に
政府備蓄米の配付開始

普段通り過ぎるだけ
の道で、皆さんが思い
思いに過ごしており、
賑わいが生まれて
いると感じました。

様々な文化イベントをた
くさんの方々に体感いた
だきました。今年も楽しい
イベントを企画します。

区民ひろば長崎
リニューアルオープン1

「令和7年度
豊島区民による事業提案制度」開始

「イケ・サンパーク防災フェスタ2025」開催1

適応指導教室｢柚子の木教室｣
での昼食提供を試行開始
(2学期から本格実施)

2

高齢者世帯、生活保護世帯向けの
エアコン設置助成受付開始3

学校プールに遮熱シートを設置2

リニューアル後も、
利用者にとって利便性
の高いホームページを
目指していきます。

豊島区ホームページ
10年ぶりにリニューアル

住宅への防犯対策用品の
購入・設置費用の補助を開始1

物価高騰対策のため子育て世帯への
食料支援事業(おこめ券の配付)を実施2

4

防犯対策用品の購入
によって特殊詐欺の
被害減少と、防犯
意識向上につなが
ればと思います。

「戦後８0年平和展」開催

戦後80年平和展が
平和について考える
きっかけになれば
うれしいです。 インバウンド向け

｢IKEBUS City Guideツアー｣開始5

「池袋ハロウィンコスプレフェス2025」開催4

参加している人も、見てい
る人も楽しめるコスプレ
イベントになりました！

　　　　｢小1の壁｣対策（おはようクラス・
おかえりサポート）試行実施2

登校時間前の児童の見
守りと、学童クラブから
帰宅する児童の見守り
を試行実施しました。

「はたちのつどい」開催2

オリジナル企画の会
場全員での大合唱は
大変盛り上がり、心から
感動しました。

Close up

『デュラララ!!』TVアニメ15周年＆文庫
20周年企画デジタルスタンプラリー開催5

人気アニメを通して豊島
区を楽しめるイベントに
なり、良かったです。

Close up

Close up

Close up

Close up

7 イケ・サンパークに水あそびエリアが登場

元気よく楽しそう
に水遊びをする
子どもたちを見て、
設置して良かった
と思いました。

Close up

Close up

23区初

1月

9月8月

Close up

Close up
Close up

Close up

2月 3月 4月 5月 6月

7月 11月 12月

Close up

Close up Close up

Close up

区民提案
｢としまDOKI☆彡DOKI防災フェス2025｣開催

歩いて作る防災マップ1

ボランティアの方や学生と共に、体験
イベントを作り上げました。楽しみ
ながら防災意識が向上する良い
イベントとなりました。

Close up

Close up
Close up

Close up

Close up
「ふくし
健康まつり」開催3

多くの方が福祉と
健康に関心をもって
参加してくださり、
充実したイベントと
なりました。

Close up

豊島区の
基本構想・基本計画

7つのまちづくりの方向性

2025年は豊島区の新しい基本構想・基本計画を区政の軸として、多岐にわたる事業に取り組みました。
主な実施事業および事業に携わった職員の声を通して1年を振り返ります。2026年もより良いまちづくりに努めてまいります。

2025年4月、将来のまちの姿を描く最高指針である「基本構想」と、その実現に向けた取組みの方向性を示す「基本計画」に
基づく「新豊島区政」がスタートしました。政策分野ごとの「7つのまちづくりの方向性」を踏まえて事業を展開しています。

1 地域と共に
支えあう

安全・安心な
まち

2 子育てしやすく、
子ども・若者が
自分らしく
成長できる

まち

3 生涯にわたり
健康で、地域で共に

暮らせる
福祉のまち

4 豊かな心と活発な
交流を育む
多彩な

文化のまち

5 活気とにぎわいを
生みだす
産業と観光
のまち

6 共につくる
地球にも人にも

やさしい
まち

7 誰もが
居心地の良い
歩きたくなる

まち

豊島区をより良いまちへ！

2025

特集

カレンダー振 返りり

空き家を活用した
新たな若者の居場所
がオープンしました。
憩いの場になるとうれ
しいです。

大きな窓があって
日当たりが良いです。
どなたでも利用できる
施設なので、ぜひ
遊びに来てください！

区民提案 防災を楽しく学ぶ体験型イベント
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豊島区ホームタウンチーム
「池袋ドロップス」のホームゲームを

会場で観戦しよう！

年末年始の休日診療などのご案内 9地域保健課管理グループ☎03-3987-4203
(1月4日までは区役所コールセンター☎03-3981-1111へ)

❶救急相談センター(24時間受付)☎＃7119
または☎03-3212-2323

❷インターネットによる救急病院案内（診
療科目ごとの病院一覧は2次元コード参照)

❸豊島消防署☎03-3985-0119
❹池袋消防署☎03-3988-0119

東京消防庁
救急病院案内

東京消防庁

❶小児救急電話相談(平日…午後
6時～翌朝8時、土・日曜日、祝日、
年末年始…午前8時～翌朝8時)
☎＃8000または
☎03-5285-8898

❷東京都こども医療ガイド

東京都

全国の病院・診療所・
歯科診療所・助産所／
薬局をインターネット
で検索

医療情報ネット(ナビイ)

❶日本語音声案内(24時間受付)☎03-5272-0303
❷聴覚障害者の方向け専用ファクシミリ案内
(24時間受付)F03-5285-8080

❸外国語での医療情報サービス(毎日　午前9時～
午後8時)(英語、中国語、韓国語、タイ語、スペイン
語による案内)☎03-5285-8181

医療機関案内サービス｢ひまわり｣

●都立大塚病院内の｢豊島文京(平日準夜間)こども救急｣は、年末年始(12月27日～1月4日)は実施していません。
●午前中の混雑状況により、午後の診療開始時間が遅れることがあります。また、極度に混み合っている際は夜間の診療受付の時間を短縮する場合があります。
●交通障害を伴うような悪天候の場合は診療を中止することがあります。
※池袋休日診療所…午後5時に担当医師などの交代があるため、症状によっては、午後5時以降に再度電話をかけ直していただく場合があります。

12月29日㈪
～1月4日㈰

12月31日㈬

1月1日㈷

1月2日㈮

1月3日㈯

12月29日㈪
～1月4日㈰

池袋休日診療所※

長崎休日診療所

おおこし医院

巣鴨なごみクリニック

駒込小児科内科クリニック

及川醫院

池袋歯科休日応急診療所

池袋あうる薬局

休日
診療所

在宅
当番医

内科
・
小児科

050-3146-4577
03-3959-3385

03-3971-3012

03-5981-8521

03-5980-9537

03-3945-9270

03-5985-5577

03-3984-7540

東池袋2-26-4

巣鴨1-17-6 MEFULL巣鴨7階

駒込2-14-9 TAS駒込BLD.

巣鴨1-40-5 おいかわメディカルモール2階

東池袋4-42-16 池袋保健所1階 あぜりあ歯科診療所内

東池袋4-42-16 池袋保健所1階

東池袋4-42-16 池袋保健所1階

長崎2-27-18  1階

診療機関 所在地 電話番号診療日 受付時間

午前9時～午後4時30分

午前9時～午後9時30分

午前9時～正午
午後1時～9時30分

午前9時～午後4時30分

歯科

薬局

3人制バスケットボールのプロチーム
「池袋ドロップス」が参戦する「3XS（トライ
クロス）」リーグの試合を開催します。当日
は、豊島区ホームタウンチーム「CHANGE 
RAPTURES」が応援に駆けつけ、ユース
チーム・ジュニア選抜によるダンスパフォー
マンスで会場を盛り上げます。イベントタイ
ムには子どもが参加できるフリースロー
チャレンジや選手によるダンクコンテストを
実施します。ぜひ会場へお越しください。

8当日直接会場へ。
9シティプロモーション課☎03-4566-2513

1月31日㈯　午前11時～午後5時 南長崎スポーツセンター

令和7年12月1日時点　※（　）は前月比

38,719
(－19)

うち外国人数 世帯数
190,233
(－240)

人口総数 296,462(－194)

男 148,443　女 148,019

人口と世帯

年末年始の区施設の開設状況
区役所は1月5日㈪から業務を開始します。その
ほかの区施設については、2次元コード参照。

9総務課総務グループ
☎03-3981-4451(1月4日までは
区役所コールセンター
☎03-3981-1111)

聞こえにくさから人とのつながりが少なくなると、フレイルや認知症
につながる可能性があります。「聴脳力チェックアプリ」で聞こえの
チェックをしませんか。  3区内在住、在勤で65歳以上の方

シニア T O P I C S

日程 午前 午後 会場
1月28日㈬
1月31日㈯
2月6日㈮
2月17日㈫

〇
〇

〇
〇

区民ひろば椎名町
高田介護予防センター
介護予防センター長崎活動室

区民ひろば高松

8高田介護予防センター☎03-3590-8116
日程 午前 午後 会場

2月5日㈭
2月6日㈮
2月25日㈬
2月26日㈭

〇
〇
〇

〇 区民ひろば豊成
東池袋フレイル対策センター
区民ひろば上池袋
区民ひろば池袋本町

8東池袋フレイル対策センター☎03-5924-6212

01月31日㈯　午後2～4時  1としま産業振興プラザ(IKE・Biz)
2補聴器技能者による簡易聴検と耳鼻科医師による相談会(20分
程度)。  3区内在住で65歳以上の初参加の方  420名

8 1月6日から電話かファクスで「介護予防・認知症対策グループ☎03-4566-2433、F03-3980-5040」へ※先着順。

ヒアリング
フレイルチェック

TOPIC

1

ヒアリング
フレイル相談会

TOPIC

2

受診の際は、電話をしてからお越しください(薬局は不要)。また、マイナ保険証などの持参やマスクの着用をお願いします。
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シャフト50周年展×マンガ・アニメ・トシマ
豊島区デジタルスタンプラリー開催
9シティプロモーション課☎03-4566-2513

午前9時～正午
午後1時～4時30分

050-3146-4578
03-3982-0198
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としまニュース

0日時
8申込み先 RフリーダイヤルE EメールHホームページ Fファクス9 問合せ先

7 保育6 持ち物5 費用 ※費用の記載がない事業は無料です。4 定員3 対象2 内容1 場所




