
フォト
コーナー

みんなの

ご協力
ありがとうございます！

ツマグロヒョウモン
西池袋三丁目

ニホンヤモリ
南大塚二丁目

ハラビロカマキリ
高田三丁目

カタシロゴマフカミキリ
駒込四丁目

オオカマキリ
西池袋三丁目

アブラゼミ
長崎五丁目

ミンミンゼミ
池袋本町四丁目

ヤマトシジミ
北大塚二丁目

アズマヒキガエル
南大塚二丁目

ナミアゲハ
千早三丁目

ギンヤンマ
西巣鴨一丁目
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としま
生きもの
さがし

としま
生きもの
さがし

としま
生きもの
さがし 今年もたくさん

見つかりました！
オオカマキリ
雑司ヶ谷二丁目



さんか

こんな発見ありました！こんな発見ありました！
はっけん

丈の高い草むら 枯葉が多い草むら

丈の低い草むら

木の上

ショウリョウバッタ
（28件）

オンブバッタ
（29件）

アオマツムシ
（6件）

コオロギのなかま
（15件）

今回の調査では、さまざまなバッタのなかまが見つか

りました。どんなところにいたでしょうか？

イケ・サンパークのイベント時に多くの方にご参加いただいた

他、夏休みの課題として参加してくれた小学校もありました。

区内保育園・幼稚園でも取り組んでくれました。

調査結果より へんへん
ちょうさけっか

～バッタ編～
ちょうさこんかい

たけ ひく

たけ たか かれは おお

たくさんのご参加、ありがとうございました！

じ かたおお さんか

ほか なつやす かだい

くない と くほいくえん ようちえん

アブラゼミやミンミンゼミは

よく見かけますが、ニイニイ

ゼミを見るのは初めて、しか

もかなり間近で観察できた

のでラッキーでした。（60代）

よく観察して
調べてくれ
ました

体がしましましていて、小さか

ったです。そして調べたらシオ

カラトンボはオスとメスによっ

て名前がちがいました。オス

はそのままですが、メスはム

ギワラトンボです。（小学生）

はじ

まぢか かんさつ

からだ

しら

なまえ

生きものさがしで、毎年見つかっているタカのなかま

です。今年はヒナが生まれたと報告がありました。

水辺だけでなく周辺の草地や森林

も使って暮らしています。

水辺環境の減少や外来種の影響で少なくなっている

カメのなかまです。

・ ツミ

・ アオイトトンボ

・ ニホンイシガメ アオイトトンボ

まいとし

ことし ほうこく

みずべ

くつか

しゅうへん くさち しんりん

くない

区内のめずらしい生きもの

みずべかんきょう げんしょう がいらいしゅ えいきょう すく

2

1

3

ナミアゲハ
（220件）

アブラゼミ
（90件）

モンシロチョウ
（167件）

見つけた生きものランキング

自宅で幼虫を羽化

させていました。

7、8月にたくさん

見つけられました。

　　秋晴れの日差し

の 中 飛 ん で い て

ウキウキしました。

じたく

あきば

と

ひざ

ようちゅう うか

総報告件数：1,973件（うち区外・調査期間外190件）

さがしてほしい生きものの報告件数： 1,447件

のべ参加人数： 1,029人

そうほうこくけんすう くがい ちょうさきかんがい

ほうこくけんすう

さんかにんずう

チョウのなかま
（725件）

セミの
なかま
（234件）

トンボの
なかま
（215件）

バッタ・カマキリ
のなかま
（133件）

ヒヨドリ・ムクドリ
（76件）

トカゲのなかま
（43件）

アズマヒキガエル
（21件）

その他
（336件）

ほか

※ 区外、調査期間外の報告件数を含まない
くがい ちょうさきかんがい ほうこくけんすう ふく

調 査 結 果
ちょう さ けっ か

木の皮に
そっくりだよ



神田川

◎

池袋の森

千早フラワー公園

南長崎
はらっぱ公園

目白の森

豊島区役所

雑司ヶ谷霊園

学習院大学

染井霊園

巣鴨駅
大塚駅

池袋駅

目白駅

椎名町駅

北池袋駅

池のある公園や保育園の

ほ か 、 家 の 庭 で も よ く

見られました。

林がある学習院大学や

染井霊園、また木立のある

公園で声が聞こえました。

雑司ヶ谷霊園などの公園

で見つかりました。池から

離れた場所にもいました。

保育園や家の庭でよく

見られました。カタバミの

周りで観察できます。

ビオトープのある小学校

や池のある公園でよく見

られました。

南長崎はらっぱ公園や

イケ・サンパークなどの公園

でよく見られました。

● ナミアゲハ ● シオカラトンボ

● アキアカネ ● ヤマトシジミ ● アズマヒキガエル ● ミンミンゼミ
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みなみながさき こうえん いけ

いえ にわ

ほいくえん

そめいれいえん

まわ こえはな ばしょかんさつ き

こだち

がくしゅういんだいがくはやししょうがっこう ぞうしがやれいえん

「さがしてほしい生きもの」が見つかった
おもな場所を紹介します。

（保育園児）

参加者のみなさんからの感想
さん　　か　   しゃ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　   かん　 そう

すてきなイラストも
たくさんいただきました！

としまで見つけた
生きものマップ

スペースの都合上、いただいた感想やイラストを抜粋して掲載している場合がございます。ご了承ください。

イケ・サンパークには生きものがたくさんいました。また、都電沿いにはバラが

たくさんあるのでチョウなどがたくさんいました。（小学生）

朝のウォーキングを日課としていますが、生きものさがしを意識して

行うようになり、ウォーキング時の新たな楽しみとなりました。（60代）

探すのがむずかしかったです（保育園児）

（小学生）

とりくみ

ばしょ しょうかい

（保育園児）

（幼稚園児）

家のあみどに日本ヤモリがやって来ました。家のまわり

に鳥と虫がたくさんやって来ます。（小学生）

（小学生）

（小学生） （小学生）

今年の成果は、目白でメジロ鳥を

初めて見たことです。（50代）

とでん ぞ

あさ にっか

じ あら たの

いしき

おこな

ことし せいか めじろ どり

はじ

さが

とり

いえ き
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　SDGsは「Sustainable Development Goals」の略で、「持

続可能な開発目標」という意味です。地球上に生きる人々が安心

して自分らしく、将来も今と同じような地球環境で暮らせるように、

世界が直面している様々な課題を、協力しながら2030年までに

解決することを目指しています。

　「としま生きものさがし」でいろいろな生きものをさがしてもらう

ことは、15番目の目標「陸の豊かさも守ろう」につながっています。

生きものたちが互いに支えあって生きている豊かな環境がある

からこそ、私たちの生活もうまくなりたっています。

　皆さんも下の17の目標の中から、自分にできることは何か考え

てみましょう。

　地球上では、たくさんの生きものがいろ

いろな場所で暮らし互いに支え合って

生きています。「としま生きものさがし」

は、みなさん自身で調べてもらうことで、

身近な生きものへの理解や関心を深めて

いただくことを目指しています。

　ニュースレターや区のホームページ

（生物多様性のページ）でお知らせします。

これまでのニュースレターも区のホームペ

ージからダウンロードできます。

　環境省運営のwebサイト「いきものログ」

にも情報を入力していますので、区内に

どんな生きものがいるか調べることがで

きます。

　令和６年度の参加方法は、区の広報や

ホームページでお知らせします。（令和６年

６月を予定）

さんか

どうやって参加するの？

けっか

結果はどうやって見るの？

なぜ生きものをさがすの？

ＳＤＧｓって？としま生きものさがし
について

エス ディー ジー ズ

　「今年の夏は暑かった！」と感じている方が多いのではないでしょうか。

気象庁によると、今年の6～８月の日本の平均気温は1898年以降で

最も高くなりました。今回の生きものさがしでも、「暑さの影響で生き

ものが少ないと感じた」という感想を複数いただいており、区内でも

気候変動の影響を肌で感じられました。

　さて、この暑さの中で生きものたちは、どのようにすごしていたので

しょうか。多くの昆虫は体温が高くなりすぎないように、草や木の葉の

影ですごします。温度が安定している木のうろや土の中ですごす生き

ものもいます。これが生きものが少ないと感じた要因のひとつと考え

られます。

　暑い日中に涼しいところに隠れていた

生きものは、日差しが弱く涼しい時間

に姿を現します。暑い夏の観察は、朝や

夕方、夜がおすすめです。

暑い夏に生きものはどこにいるの？

茂みに隠れる
オオシオカラトンボのメス
※オオシオカラトンボのメスは、産卵ができる体になるまでの間、
　茂みに隠れて、オスに出合わないようにする生態があります

ここに
いるよ！

朝観察しやすい 観察しやすい
観察しやすい

朝・夕方 夜

ヒヨドリなど鳥の仲間 アブラゼミの羽化キムネクマバチなど
花を訪れる昆虫

あつ なつ

ことし なつ あつ かん かた おお

きしょうちょう

もっと

こんちゅう

すず

ひざ

すがた あさ

ゆうがた よる

あらわ かんさつ

よわ じかん

かく

たいおん たか は

かげ おんど あんてい

よういん

たか こんかい えいきょう

すく

きこうへんどう はだ

かん かんそう ふくすう くない

ことし へいきんきおん いこう

エスディージーズ りゃく じ

かいはつもくひょう いみ

ゆた かんきょう

ちきゅうじょう あんしんぞくかのう

しょうらい ちきゅうかんきょう くら

ちょくめんせかい かだいさまざま きょうりょく

かいけつ めざ

ばんめ もくひょう りく ゆた まも

たが ささ

わたし せいかつ

みな もくひょう

ちきゅうじょう

ばしょ く

じしん

りかい

めざ

かんしん

く

し

かんきょうしょう

れいわ ねんど く

し

こうほうさんかほうほう

うんえい

じょうほう にゅうりょく くない

しら

せいぶつたようせい

ふか

しら

みぢか

たが ささ あ

よてい


